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BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. A telah 

dilakukan dengan menggunakan asuhan 7 langkah Varney dan 

didokumentasikan dalam bentuk SOAP maka disimpulkan sebagai berikut: 

1. Asuhan antenatal care yang telah dilakukan pada Ny. A  dengan 

menggunakan 7 langkah varney dan pendokumentasian SOAP terdapat 

kesenjangan antara teori dan kasus dimana TFU tidak sesuai dengan masa 

kehamilan. 

2. Asuhan intra natal care yang telah dilakukan pada Ny. A  tidak terdapat 

kesenjangan antara teori dan kasus. 

3. Asuhan post natal care yang telah dilakukan pada Ny. A  berjalan dengan 

normal dan tidak terdapat kesenjangan antara teori dan praktek 

4. Asuhan bayi baru lahir yang telah dilakukan pada Ny. A berjalan dengan 

normal dan tidak terdapat kesenjangan antara teori dan praktek 

5. Asuhan keluarga berencana yang telah dilakukan pada Ny. A berjalan 

dengan normal ibu aktif menyusui sehingga KB suntik progestin dapat 

menjadi salah 1 alternatif dalam menunda kehamilan. 

B. Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

 Diharapkan kepada institusi agar dapat menyediakan sarana dan 

prasarana untuk mempermudah mahasiswa dalam proses belajar 
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khususnya bagian perpustakaan agar lebih menambah referensi terbaru 

sehingga memudahkan mahasiswa dalam penyelesaian tugas akhirnya, 

memperluas wawasan serta menambah pengetahuan mahasiswa. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Diharapkan kepada peneliti selanjutnya dapat meningkatkan 

pengalaman serta dapat terus menerapkan asuhan pelayanan kebidanan 

sesuai standar operasional (SOP) yang telah dimiliki dan terus mengikuti 

kemajuan dan perkembangan ilmu kesehatan khususnya ilmu kebidanan 

sehingga dapat meningkatkan mutu pelayanan yan baik dan maksimal. 

3. Saran Puskesmas 

 Mampu meningkatkan pelayanan dalam memberikan asuhan 

kebidanan sesuai standar rasional prosedur secara menyeluruh dan dapat 

mendeteksi secara dini komplikasi dalam masa kehamilan, persalinan dan 

nifas. 

  


