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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan  

berdasarkan dari pembahasan diatas, beberapa simpulan yang dapat 

disampikan yaitu: 

1. Keterampilan cuci tangan pakai sabun sebelum diberikan edukasi cuci 

tangan menggunakan media video dan bernyanyi pada anak usia sekolah di 

SD Inpres 1 Talise yaitu dengan nilai rata-rata (mean) sebesar 5,26. 

2.  Keterampilan cuci tangan pakai sabun sesudah diberikan edukasi cuci 

tangan menggunakan media video dan bernyanyi pada anak usia sekolah di 

SD Inpres 1 Talise yaitu mengalami peningkatan dengan rata-rata (mean) 

sebesar 8,22. 

3. Ada pengaruh edukasi cuci tangan menggunakan media video dan bernyanyi 

terhadap keterampilan cuci tangan pakai sabun pada anak usia sekolah di SD 

inpres 1 Talise dengan nilai p value 0,000.  

B. Saran 

1. Bagi Ilmu Pengetahuan  

Saran bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk memberikan pendidikan 

kesehatan kepada anak usia sekolah bisa menggunakan media video dan 

bernyanyi untuk meningkatkan kesehatan ataupun pengetahuan siswa. 

2. Bagi Masyarakat  

Saran bagi masyarakat terutama bagi siswa dan guru-guru di SD inpres 1 

Talise agar keterampilan cuci tangan 6 langkah pakai sabun dengan dapat 

diterapkan dilingkungan sekolah agar menjadi kebiasaan dalam kehidupan 

sehari-hari.  

3. Bagi tempat penelitian 

Saran bagi tempat penelitian yaitu siswa SD Inpres 1 Talise disarankan untuk 

membiasakan cuci tangan pakai sabun agar terhindar dari masalah kesehatan, 

dan guru-guru disarankan untuk memberikan informasi kesehatan sejak dini 

bagi siswanya, salah satunya mengenai cuci tangan pakai sabun agar tidak 

menyebabkan suatu penyakit


