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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan prilaku seksual dan 

kebersihan alat reproduksi eksternal dengan kejadian penyakit menular 

seksual (PMS) pada usia remaja di wilayah kerja Puskesmas Talise Kota Palu 

dapat disimpulkan:. 

5.1.1. Ada hubungan yang signifikan anatara prilaku seksual dengan kejadian 

penyakit menular seksual (PMS). 

5.1.2. Ada hubungan yang signifikan anatara kebersihan alat reproduksi 

eksternal dengan  kejadian penyakit menular seksual (PMS). 

5.2. Saran  

5.2.1. Bagi Masyrakat 

Diharapkan bagi masyarakat agar lebih memperhatikan perilaku dan 

kebersihan alat reproduksi eksternal agar tidak terjadi penularan 

penyakit menular reproduksi sehingga kesehatan reproduksi tetap 

terjaga. 

5.2.2. Bagi Instansi Kesehatan 

Diharapkan kepada dinaas keehatan agar lebih meningkatkan sistem 

perencanaan penanggulangan dan pencegahan terkait perbaikan 

perencanaan maupun implementasi program kesehatan reproduksi 

khususnya penyakit menular reproduksi. 

5.2.3. Bagi Ilmu pengetahuan 

         Diharapkan penelitian ini dapat dilanjutkan dan dikembangkan 

dengan analisis faktor-faktor terhadap kejadian PMS. Penelitian ini juga 

dapat dilanjutkan dengan meneliti faktor keterpaparan terhadap 

informasi PMS, serta penataaksanaan keperawatan pada kasus PMS 

 


