BABV
SIMPULANDANSARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diambil
kesimpulan:
1. Adahubungan kadar gula darah dengan kejadian luka kaki pada pasien DM

tipe2diUPT RSUD Banggai Lautdengannilaipvalue: 0,000.

Ada hubungan aktivitas dengan kejadian luka kaki pada pasien DM tipe 2 di
UPTRSUD Banggai Lautdengannilaipvalue: 0,000.

Adahubungan perawatan kakidengan kejadian lukakaki padapasien DM tipe
2diUPTRSUD Banggai Lautdengannilaipvalue: 0,008.

B. Saran

1.

Bagi llmuPengetahuan/Pendidikan

Bagi pendidikan penelitian ini dijadikan acuan untuk dikembangkan
dalam dunia pendidikan mengenai hubungan kadar gula darah,aktivitas fisik
dan perawatan kaki dengan kejadian luka kaki pada pasien DM tipe 2 di UPT
UPTRSUD Banggai Laut dandapatdijadikansebagaibahanreferensi.

. Bagi Masyarakat.

Bagi Masyarakat diharapkan bisa mempertahankan dan mendorong
terkait pengetahuan dengan kepatuhan pasien diabetes meilitus agar dapat

mengontrol gula darahnya

. Bagi Instansi Tempat Penelitian

Bagi Pihak UPT RSUD Banggai diharapkan dapat membuat
program penyuluhan dan edukasi kepada Masyarakat khususnya penderita
DM TIPE 2 yang berfokus pada pengobatan dan pencegahan terkhusus
pada pasien yang memiliki luka diabetikum, baik itu audio visual maupun
media sosial yang mudah didengar dan diingat oleh pasien

55



