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                            BAB V 

         KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada tanggal 27 juli 

sampai dengan 7 agustus 2023 dan dilakukan di UPT RSUD Undata 

Provinsi Sulawesi tengah disimpulkan bahwa : 

1. Pengetahuan perawat tentang keperawatan kritis di ruang 

intensive di UPT RSUD Undata Provinsi Sulawesi tengah 

sebagian besar responden memiliki pengetahuan yang kurang 23 

responden (65,5%) pengetahuan baik 15 responden (39,5%). 

2. Sebagian besar perawat mengalami stres berat sebanyak 24 

responden (63,2%) sedangkan stres sedang sebanyak 14 

responden (36,8%), diruang intensive di UPT RSUD Undata 

Provinsi Sulawesi Tengah.  

3. Terdapat hubungan antara pengetahuan tentang keperawatan kritis  

dengan stres kerja perawat diruang intensive di UPT RSUD Undata 

Provinsi Sulawesi tengah.hasil p= 0,001. 

B. Saran 

1. Untuk institusi pendidikan selanjutnya  

hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan 

referensi dan bacaan tambahan bagi mahasiswa. 

2.  Untuk RSUD Undata Provinsi Sulawesi tengah diharapkan 

penelitian ini dapat memberikan informasi tentang hubungan 

pengetahuan tentang keperawatan kritis dengan stres kerja 

perawat. Perawat perlu meningkatkan lagi pengetahuan tentang 

keperawatan kritis  

3. Bagi perawat, diharapkan dari penelitian ini perawat dapat  

meningkatkan pengetahuan lebih baik lagi khsusnya di 

keperawatan kritis. 
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4.  Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan penelitian ini dapat 

menjadi acuan atau referensi bagi peneliti yang mengkaji tentang 

hubungan pengetahuan tentang keperawatan kritis dengan stres 

kerja perawat diruang intensive di UPT RSUD Undata Provinsi 

Sulawesi tengah 

 

  

  


