BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah penulis melakukan Asuhan Kebidanan secara Komprehensif pada
Ny ”M” umur 35 tahun dengan menggunakan pendekatan manajemen asuhan
kebidanan 7 langkah varney dan SOAP sehingga penulis dapat mengambil

kesimpulan sebagai berikut :

1. Asuhan kebidanan Ante Natal Care (ANC) pada Ny ”M” umur 35 tahun
G4P3A0 di Klinik Umum Nisa telah dilakukan dan kehamilan berlangsung
selama 37 minggu 4 hari.

2. Asuhan Kebidanan Intra Natal Care (INC) pada Ny ”M” telah dilakukan dan
proses persalinan Ny ”M” berjalan normal, pasien masuk ke ruang bersalin
pada tanggal 20 April 2022 jam 18:00 WITA.

3. Asuhan Kebidanan Post Natal Care (PNC) pada Ny "M” telah dilakukan.
Kunjungan rumah dilakukan sebanyak 3 kali Pada setiap kunjungan tidak di
temukan penyulit serta tidak di temukan komplikasi, involusi uteri ibu
berlangsung normal dan lochea yang keluar sesuai dengan waktu
pengeluaran lochea pada saat nifas.

4. Asuhan kebidanan Bayi Baru Lahir (BBL) yang dilakukan pada By Ny ”M”
berjalan normal. Pada pemeriksaan fisik tidak ditemukan kelainan.

Kunjungan neonatus dilakukan sebanyak 3 kali selama di lakukan
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kunjungan tidak terdapat tanda bahaya pada bayi baru lahir. Pada kunjungan
ke 3 berat badan bayi meningkat yaitu menjadi 3,300 gram.

5. Asuhan Keluarga Berencana (KB) pada Ny ”M” telah dilakukan. Karena ibu
aktif menyusui sehingga KB suntik progestin dapat menjadi salah 1

alternatif dalam menunda kehamilan.

B. Saran

1. Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan kepada institusi agar dapat menyediakan sarana dan
prasarana untuk mempermudah mahasiswa dalam proses belajar
khususnya bagian perpustakaan agar lebih menambah referensi terbaru
sehingga memudahkan mahasiswa dalam penyelesaian tugas akhirnya,

memperluas wawasan serta menambah pengetahuan mahasiswa.

2. Bagi tenaga kesehatan/bidan

Diharapkan dapat meningkatkan mutu pelayanan kesehatan dan
selalu memberikan asuhan berdasarkan perkembangan ilmu yang ada. Dan
diharapkan segala tindakan dan asuhan yang diberikan mengacu pada
standar operasional prosedur (SOP) yang ada sehingga asuhan yang
diberikan mulai dari antenatal care, intranatal care, bayi baru lahir,

postnatal care dan KB berjalan secara maksimal.
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3. Bagi Mahasiswa

Bagi mahasiswa diharapkan dapat menjadi bahan referensi dan
menambah wawasan tentang asuhan kebidanan komprehensif dan dapat
selalu menerapkan asuhan kebidanan dengan penuh tanggung jawab dan

memberikan asuhan yang berkualitas.

4. Bagi Peneliti

Meningkatkan wawasan dan pengetahuan serta keterampilan dalam
memberikan pelayanan dalam bentuk asuhan kebidanan secara

komprehensif.



