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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan personal hygiene  

dengan kejadian cacingan pada anak usia 6-12 tahun di Wilayah Puskesmas 

Kota Managaisaki Tolitoli. 

1. Personal hygiene pada anak usia 6-12 tahun di Wilayah Puskesmas Kota 

Managaisaki Tolitoli yang mayoritas yaitu personal hygiene yang baik. 

2. Cacingan pada anak usia 6-12 tahun di Wilayah Puskesmas Kota 

Managaisaki Tolitoli yang mayoritas yaitu 31 orang cacingan dan 31 orang 

tidak cacingan  . 

3. Ada hubungan antara personal hygiene dengan kejadian cacingan pada 

anak usia 6-12 tahun di Wilayah Puskesmas Kota Managaisaki Tolitoli  

5.2 Saran 

1. Bagi Institusi STIKes Widya Nusantara Palu 

Diharapkan kepada institusi pendidikan agar dapat memberikan 

pembelajaran mengenai keperawatan anak yang cacingan bukan hanya 

sebatas materi pembelajaran di kelas saja tetapi praktek langsung 

kelapangan, sehingga nantinya diharapkan mahasiswa stikes dapat 

meningkatkan perannya di masyarakat dalam melakukan pengkajian dan 

merencanakan program-program pelatihan atau penyuluhan kesehatan. 

2. Bagi Puskesmas Kota Managaisaki tolitoli 

Diharapkan kepada petugas kesehatan perlu memberikan penyuluhan yang 

intensif yakni sekali dalam sebulan kepada warga khususnya anak usia 

sekolah dasar tentang pentingnya personal hygiene. 

3. Bagi Masyarakat 

Diharapkan kepada keluarga agar dapat selalu mengontrol personal 

hygiene dari anaknnya. 

 

 


