BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Terdapat beberapa kesimpulan dalam penelitian ini yang dapat dilihat
sebagai berikut :

1. Tidak terdapat hubungan secara signifikan antara daya terima terhadap
sisa makanan pokok, lauk hewani, lauk nabati, sayur dengan nilai
signifikasi p>0,05.

2. Tidak terdapat hubungan secara signifikan antara standar porsi terhadap
sisa makanan pokok, lauk hewani, lauk nabati, sayur dengan nilai
signifikasi p>0,05.

3. Tidak terdapat hubungan secara signifikan antara jadwal/ketepatan waktu
makan terhadap sisa makanan pokok, lauk hewani, lauk nabati, sayur
dengan nilai signifikasi p>0,05.

4. Tidak terdapat hubungan secara signifikan antara sikap pramusaji
makanan terhadap sisa makanan pokok, lauk hewani, lauk nabati, sayur

dengan nilai signifikansi P>0,05.

B. Saran
Perlu adanya penelitian lainnya terkait faktor internal dan eksternal seperti
kebiasaan makan yang menyebabkan sisa makanan di RSUD Kabelota
Donggala.
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