BAB V
PENUTUP

. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di SMP Negeri 19 Palu maka

dapat ditarik kesimpulan bahwa :

1.

Hasil distribusi frekuensi verbal abuse didapatkan hasil yang mengalami verbal
abuse ringan sebanyak 41 responden dan yang mengalami verbal abuse berat
sebanyak 28 responden

Hasil distribusi frekuensi kepercayaan diri didapatkan hasil yang memiliki
kepercayaan diri tinggi sebanyak 24 responden, yang memiliki kepercayaan diri
sedang sebanyak 34 responden dan responden yang memiliki kepercayaan diri
rendah sebanyak 11 responden.

Terdapat hubungan yang signifikan antara verbal abuse orang tua dengan tingkat

kepercayaan diri pada remaja di SMP Negeri 19 Palu.

. Saran
1.

Bagi Institusi

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sumber pengetahuan dan dapat
menambah literatur atau bahan bacaan yang nantinya dapat menambah referensi,
wawasan dan ilmu khusunya dalam hal yang berkaitan dengan verbal abuse
ataupun kepercayaan diri.

Bagi Praktisi

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai sumber referensi kepada
masyarakat khusunya kepada orang tua sehingga bisa mengetahui bahwa ketika
anak mengalami verbal abuse maka hal tersebut dapat mempengaruhi
kepercayaan diri anak sehingga dapat menekan terjadinya verbal abuse pada

anak.
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