
 

BAB VI 

PENUTUP 

  

A. KESIMPULAN 

Setelah penulis melakukan Asuhan Kebidanan secara Komprehensif pada 

Ny. N umur 32 Tahun yaitu berupa pengkajian awal pada tanggal 26 April 

sampai dengan 05 Juni 2021 bertempat dirumah klien beralamat Taipa 

Watuoge maka penulis telah mampu melaksanakan Asuhan Komprehensif 

pada Ny N dimulai dari Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir (BBL) 

dan Keluarga Berencana (KB) yang lebih meningkatkan kualitas mutu dan 

pelayanan serta dapat Mengurangi Angka Kematian Ibu Dan Bayi. 

1. Kehamilan  

Asuhan Kebidanan Antenatal Care pada Ny N yang dilakukan sebanyak 4 

kali dan telah di tuangkan dalam manajemen 7 langkah varney dan telah 

didokumentasikan dalam bentuk SOAP.  

2. Persalinan 

Asuhan Kebidanan Intranatal Care pada Ny N yang telah dilakukan dan 

telah didokumentasikan dalam bentuk SOAP.  

3. Nifas  

Asuhan Kebidanan Postnatal Care pada Ny N yang telah dilakukan 

kunjungan sebanyak 3 kali dan telah didokumentasikan dalam bentuk 

SOAP.  

4. Bayi Baru Lahir 

Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir pada Ny N sebanyak 3 kali kunjungan 

telah selesai dilakukan dan telah didokumentasikan dalam bentuk SOAP.  

5. Keluarga Berencana 

Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana pada Ny N telah selesai dilakukan 

dan telah didokumentasikan dalam bentuk SOAP.  
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B. SARAN 

a. Bagi Klien 

Diharapkan klien merasa aman dan nyaman dengan diterapkannya 

Asuhan Kebidanan Komprehensif dari masa kehamilan, persalinan, nifas, 

sampai ibu ber KB, dan pasien mendapatkan pelayanan kebidanan yang 

baik sesuai dengan harapan pasien serta dapat meningkatkan pengetahuan 

ibu melalui konseling dan penyuluhan yang diberikan. 

b. Bagi Institusi 

Diharapkan tetap menghasilkan tenaga kesehatan yang professional 

serta memberikan pembekalan kepada mahasiswa mengenai tentang 

Asuhan Kebidanan Komprehensif dan memfasilitasi dengan cara 

menambah referensi yang terbaru di perpustakaan. 

c. Bagi Lahan Praktik 

Diharapkan untuk menerapkan Asuhan Komprehensif pada setiap ibu 

hamil dari trimester pertama agar dapat mencegah angka kesakitan dan 

kematian Ibu dan anak dan mempertahankan kualitas pelayanan kebidanan 

bagi kesehatan ibu dan anak, serta menambah wawasan ibu melalui 

penyuluhan-penyuluhan mengenai ibu hamil, bersalin, nifas, BBL dan 

KB. 

d. Bagi Peneliti 

Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan untuk dapat selalu menerapkan 

Asuhan Komprehensif, memperbanyak wawasan yang terbaru, menambah 

pengalaman yang nyata serta meningkatkan keterampilan dan menjadi 

peniliti yang professional dalam memberikan pelayanan kebidanan dalam 

bentuk Asuhan Kebidanan yang Komprehensif pada ibu hamil, bersalin, 

nifas, BBL, dan KB. 

 

 
 


