
 

 

 

 
 

BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 
 

Penulis melakukan asuhan kebidanan komprehensif kepada Ny. “S” 

umur 36 tahun pada usia kehamilan 38 minggu 2 hari yang diawali pengkajian 

awal tanggal 19 Maret 2024 Sampai 22 juni 2024 di rumah klien, 

menggunakan manajemen kebidanan dengan Teknik 7 Langkah Vernay dan 

pendokumentasian SOAP. 

1. Asuhan Kebidanan Antenatal Care pada Ny S telah dilakukan dengan baik 

di Puskesmas Tipo namun terdapat ketidaksesuaian antara teori dan kasus 

pada TFU, jarak, dan ANC. Masa kehamilan Ny. “S” berlangsung selama 

38 minggu 3 hari. 

2. Asuhan Kebidanan Intranatal Care pada Ny S telah dilakukan dengan 

baik. Bayi lahir spontan, berjenis kelami perempuan dan tidak terdapat 

penyulit selama proses persalinan. Pada kala III plasenta lahir spontan 

lengkap, tidak ada penyulit, berlangsung 8 menit. Pada kala IV di lakukan 

pengawasan selama 2 jam postpartum dan tidak ditemukan masalah atau 

pun komplikasi. 
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3. Asuhan Kebidanan postnatal care telah dilakukan dengan baik. Peneliti 

melakukan kunjungan sebanyak 3 kali dan selama kunjungan tidak di 

temukan komplikasi atau penyulit. 

4. Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir pada bayi Ny S telah dilakukan 

dengan baik. Perawatan Bayi Baru Lahir yang di lakukan pada Ny.”S” 

berjalan dengan normal dan aman. Pada pemeriksaan fisik tidak 

ditemukan kelainan apapun, tali pusat By.Ny. “S” pupus pada hari ke 5. 

Warna kulit atau bibir kemerahan, menyusu dengan baik sehingga 

mengalami peningkatan berat badan. 

5. Asuhan Keluarga Berencana yang dilakukan pada Ny. “S” tidak 

ditemukan kesenjangan antara teori dan kasus. 

B. Saran 

 
1. Bagi institusi 

 

Diharapkan agar meningkatkan sarana dan prasarana khususnya dalam 

menyediakan wahana untuk berdiskusi antar mahasiswa di lingkungan 

institusi. 

2. Bagi puskesmas 

 

Diharapkan agar Puskesmas Anuntodea Tipo dapat terus menjadi 

wahana dalam meningkatkan keterampilan mahasiswa kebidanan untuk 

menimba ilmu serta pengalaman mahasiswa dalam memberikan pelayanan 

kebidanan. 
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3. Bagi peneliti 

 
Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi bagi 

peneliti berikutnya dan peneliti lebih meningkatkan ketempilan dalam 

pelayanan kebidanan komprehensif secara professional dan penuh 

tanggung jawab mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, 

dan keluarga berencana sehingga tepat dalam mengambil keputusan. 

4. Bagi klien 
 

Diharapkan agar klien lebih aktif meningkatkan pemahamannya terkait 

dengan kehamilan, persalinan, nifas, Bayi Baru Lahir, dan KB dalam 

mendukung program penurunan tingkat morbiditas dan mortalitas. 


