BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. F telah
dilakukan dengan menggunakan asuhan 7 langkah varney dan
didokumentasikan dalam bentuk SOAP (subjektif, objektif, assesment,
dan planning) maka dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Asuhan antenatal care yang telah dilakukan pada Ny. F berjalan
dengan lancar, dengan menggunakan 7 langkah varney dan
pendokumentasian SOAP tidak terdapat kesenjangan antara kasus
dan teori

2. Asuhan intranatal care yang telah dilakukan pada Ny.F berjalan
dengan lancar, tidak terdapat kesenjangan antara kasus dan teori

3. Asuhan postnatal care yang telah dilakukan pada Ny. F berjalan
dengan lancar terdapat kesenjangan antara kasus dan teori

4. Asuhan bayi baru lahir yang telah dilakukan pada Ny.F berjalan
dengan lancar tidak terdapat kesenjangan antara kasus dan teori

5. Asuhan keluarga berencana yang telah dilakukan pada Ny.F berjalan

dengn lancar dan tidak terdapat kesenjangan antara kasus dan teori
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B. Saran

1. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan kepada Universitas Widya Nusantara agar dapat
menyediakan sarana dan prasarana untuk mempermudah mahasiswa
dalam proses belajar dan penambahan wawasan khususnya di bidan
ilmu kebidanan

2. Bagi Lahan Praktik
Diharapkan mampu meningkatkan pelayanan dalam memberikan
asuhan kebidanan sesuai standar operasional prosedur yang
menyeluruh

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Melalui penelitian yang sudah dilaksanakan ini diharapkan
selanjutnya peneliti dapat mengembangkan asuhan pelayanan
komprehensif pada ibu hamil melahirkan, nifas, bayi baru lahir,
keluarga berencana secara baik dalam pelayanan.

4. Bagi Klien
Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan kehamilan,
persalinan, nifas, bayi baru lahir dan pelayanan keluarga berencana
sesuai dengan pelayanan yang sudah di terima dan dapat menyadari

tentang pentingnya pelayanan kesehatan bagi ibu hamil



