BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif dengan

menggunakan metode pendekatan manajemen asuhan di dokumentasikan

dalam bentuk SOAP pada Ny.G dari kehamilan, persalinan, nifas, bayi

baru lahir dan keluarga berencana yang dimulai dari tanggal 08 Februari

2021 sampai dengan 17 April 2021. Maka mahasiswa mampu :

1.

Telah melakukan asuhan kebidanan Antenatal care pada masa
kehamilan Ny. Kehamilan berlangsung 39 minggu 5 hari.

Telah melakukan asuhan kebidanan [Intranatal Care dengan
persalinan Ny.G berjalan dengan normal. Sakit perut tembus belakang
dirasakan sejak pukul 08.00 Wita.

Telah melakukan asuhan kebidanan Postnatal Care pada Ny.G
mendapatkan asuhan kebidanan sebanyak 3 kali. Setiap kunjungan
tidak di temukan komplikasi atau penyulit, sehingga selama masa
nifas Ny.G berjalan dengan Normal.

Telah melakukan Asuhan kebidanan bayi baru lahir yang di lakukan
pada bayi Ny.G berjalan dengan sehat dan aman. Pada pemeriksaan
fisik tidak ditemukan kelainan apapun, tali pusat bayi Ny.G lepas pada

hari ke enam. Warna kulit dan bibir kemerahan, menyusu dengan kuat
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5. dan berat badan bayi selalu mengalami peningkatan. Kunjungan
neonatus dilakukan sebanyak 3 kali.

6. Telah melakukan Asuhan kebidanan keluarga berencana pada Ny.G
alat kontrasepsi yang di pakai dan Ny.G kontrasepsi Pil KB progestin
pada tanggal 28 Mei 2021.

B. Saran
1. Manfaat Teoritis
Dapat menambah referensi-referensi agar bisa dijadikan evaluasi
dalam memberikan asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas,
bayi baru lahir dan keluarga berencana sesuai dengan standar
pelayanan kebidanan.

2. Manfaat Praktis
a. Bagi Institusi

Tempat institusi pendidikan mengembangkan materi yang
telah diberikan baik dalam perkuliahan maupun dalam praktik
lapangan dan juga menambah referensi-referensi agar bisa
dijadikan evaluasi dalam memberikan asuhan kebidanan pada ibu
hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana
sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.

b. Bagi Puskesmas Tawaeli
Tempat penelitian disarankan untuk mempertahankan serta

meningkatkan mutu pelayanan asuhan kebidanan pada ibu hamil,
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bersalin, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana.Secara
berkesinambungan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.
Bagi peneliti selanjutnya

Peneliti lebih meningkatkan pengetahuan serta menambah

wawasan dalam menerapkan asuhan kebidanan.



