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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Tingkat pengetahuan remaja tentang seks bebas sebelum diberikan 

perlakuan pendidikan seks dengan model KIE sebagian besar responden 

memiliki pengetahuan cukup. 

2. Tingkat pengetahuan remaja tentang seks bebas setelah diberikan 

perlakuan pendidikan seks dengan model KIE sebagian besar responden 

memiliki pengetahuan baik. 

3. Ada perbedaan pengetahuan remaja sebelum dan setelah dilakukan 

perlakuan pendidikan seks dengan model KIE terhadap tingkat 

pengetahuan remaja tentang seks bebas SMK Negeri 1 Labuan. 

B. Saran 

1. Bagi Pendidikan 

 Hasil penelitian ini diharapkan bisa memperkaya sumber informasi 

tentang pendidikan seks dengan model KIE dalam meningkatkan 

pengetahuan tentang kesehatan seksualitas. 

2. Bagi Masyarakat 

 Hasil penelitian ini diharapkan bisa memberikan informasi dan 

pemahaman kepada masyarakat tentang pendidikan seks dan peningkatan 

pengetahuan mengenai seks bebas. 

3. Bagi SMK Negeri 1 Labuan 

 Hasil penelitian ini diharapkan agar pihak sekolah membuat 

program PIK remaja, sehingga pengetahuan remaja tentang seksualitas 

dapat ditingkatkan melalui program tersebut. 

 

 

 

 


