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Laporan Tugas Akhir Kebidanan Komprehensif Pada Ny”S”
Di Puskesmas Mamboro

Anisa Yulinda Ndawu, lin Octaviana Hutagaol', Buyandaya?
ABSTRAK

Asuhan komprehensif yaitu manajemen kebidanan mulai dari ibu hamil,
bersalin sampai bayi baru lahir sehingga persalinan dapat berlangsung dengan
aman dan bayi yang dilahirkan selamat dan sehat sampai dengan masa nifas,
Tujuan penelitian ini adalah memberikan asuhan kebidanan pada Ny. S sejak
masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan Keluarga Berencana
dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan 7 langkah varney dan di
dokumentasikan dengan menggunakan SOAP.

Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif yang mengkaji secara
mendalam mengenai asuhan kebidanan komprehensif, subyek dalam asuhan ini
adalah Ny S umur 30 tahun GsP2Ao Usia kehamilan 36 minggu dengan
mengumpulkan data melalui observasi, pemeriksaan dan pendokumentasian
dengan tetap berpegang pada etika dalam penelitian.

Saat hamil Ny “S” usia kehamilan 36 minggu melakukan pemeriksaan di
Puskesmas dan Posyandu, kunjungan rumah yang dilakukan peneliti sebanyak 4
kali, keluhan trimester 111, susah tidur pada malam hari, dan di berikan tablet Fe
1x1/hari selama kehamilan, saat persalinan menggunakan 60 langkah APN, dan
bayi lahir spontan letak belakang kepala dengan BB 2800 gram jenis kelamin laki-
laki, masa nifas dilakukan kunjungan 3 kali dan tidak terdapat penyulit. Asuhan
kebidanan pada bayi Ny “S” di lakukan secara normal dengan pemberian Vitamin
K1 1 jam setelah bayi lahir dan imunisasi HBO 1 jam setelah vitamin K, Ny “S”
aksptor KB Suntik 3 bulan, Asuhan kebidanan kompehensif dilakukan oleh
peneliti di dampingi oleh bidan pendamping.

Kesimpulan penelitian ini,pelayanan dalam memberikan asuhan kebidanan
yang menyeluruh serta mendeteksi kelainan secara dini dan mencegah terjadinya
komplikasi dalam masa kehamilan Bagi Peneliti dapat menambah wawasan dan
pengetahuan serta keterampilan dalam memberikan asuhan Komprehensif sejak
masa kehamilan sampai pelayanan kontrasepsi yang baik dan benar, Bagi
Institusi dapat meningkatkan mutu pendidikan sehingga menghasilkan tenaga
kesehatan yang lebih professional yang berkualitas khususnya didalam ilmu
kebidanan.

Kata kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif, Pada Masa Kehamilan,

Persalinan, Nifas Bayi Baru Lahir Dan Keluarga Berencana

Buku Referensi : (2017-2021
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FINAL REPORT OF COMPREHENSIVE MIDWIFERY TOWARD Mrs. “S” IN MAMBORO
PUBLIC HEALTH CENTER (PHC), PALU

Anisa Yulinda Ndawu, lin Octaviana Hutagaol', Buyandaya®
ABSTRACT

Comprehensive care s midwifery management that started from pregnant, inpartu till
baby has delivered to keep safety both il pot naal care period. The aims of this research to
perform the comprehensive midwifery care toward Mrs * S” since pregnant, intranatal, post
natal, new baby born care till planning family method by approached of 7 steps of Vamey and it
documented mto SOAP.

This is descriptive research with case study with specific and deeply explore of
midwifery care with subject of Mrs “S”, 30 years old with G;P:A; and 36 weeks of gestational
period and data collected by observation, assessment and it docomented with under research
code ethic.

Ante Natal Care had visited for 4 times within Feb, 26 till March, 15 2021, INC
assessment doen at March, 24 2021 for baby boy who has 2 800 kg of body weight and 43 ¢m of
length. For both Post Natal Care and neonatal care done m 3 times within March 24 il Apnl 21,
2021 Lastly she choose 3 months injection of planning family method that given trough
counseling.

Conclusion of research mentioned that comprehensive care that given to detect earlier
complication and prevent it during pregnant time. For researcher could gain the knowledge and
skill while providing the comprehensive care properly. For institution could improve the quality
of education for professional health worker especially in midwifery field,

Key words @ midwifery comprehensive care, pregnancy midwi care, inpartu, post
partum, neonatus, planning family. «?‘» &

Refference : (2017-2021) & SENQEE
. \
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Angka Kematian ibu (AKI) dan Angka Kematian bayi (AKB) merupakan
suatu tolak ukur dalam menilai kesehatan suatu bangsa, oleh sebab itu
pemerintah berupaya keras menurunkan AKI dan AKB melalui program
Gerakan sayang ibu (GSI), safe motherhood program jaminan persalinan
(jampersal) hingga program Badan Penyelenggara Jaminan Kesehatan (BPJS).
Bidan sangat berperan penting dalam menurunkan AKI dan AKB kerena
bidan sebagai ujung tombak yang berhubungan langsung dengan masyarakat,
dalam memberikan pelayanan yang berkesinambungan dan paripurna yang
berfokus pada aspek pencegahan (Larasati et al., 2020).

Jumlah AKI dan AKB saat ini menghadapi tantangan dikarenakan adanya
pandemi Covid-19 yang dinyatakan sebagai pandemi dunia oleh Word Health
Organization (WHO), dan telah dinyatakan Oleh Badan Nasional
Penanggulangan Bencana (BNPB) sebagai bencana nasional pandemi Covid-
19 memberikan dampak bagi pelayanan kesehatan ibu dan anak baik segi
kualitas dan kuantitas pelayanan kesehatan. Pelayanan kepada ibu hamil juga
terganggu dengan adanya pembatasan kunjungan yang seharusnya 4 Kkali
menjadi 2 kali.

Berdasarkan data World Health Organization (WHO) pada tahun 2019 Angka

kematian ibu (AKI) berjumlah sebanyak 305/100.000 Kelahiran hidup, disebabkan

Xii
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