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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan Di Desa Tomado 

Kecamatan Lindu Kabupaten Sigi Sulawesi Tengah mengenai Faktor – Faktor 

yang berhubungan dengan kejadian schistosomiasis, maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Tidak ada hubungan penggunaan jamban keluarga dengan kejadian 

schistosomiasis Di Desa Tomado Kecamatan Lindu Kabupaten Sigi 

Sulawesi Tengah. 

2. Ada hubungan penggunaan sumber air dengan kejadian schistosomiasis Di 

Desa Tomado Kecamatan Lindu Kabupaten Sigi Sulawesi Tengah. 

3. Ada hubungan melewati daerah fokus dengan kejadian schistosomiasis Di 

Desa Tomado Kecamatan Lindu Kabupaten Sigi Sulawesi Tengah. 

4. Ada hubungan penggunaan alat pelindung diri dengan kejadian 

schistosomiasis Di Desa Tomado Kecamatan Lindu Kabupaten Sigi 

Sulawesi Tengah. 

 

5.2 Saran  

1. Bagi Masyarakat  

 Adapun saran berdasarkan penelitian ini, yaitu:  

a. masyarakat Desa tomado agar lebih memiliki kesadaran diri yang tinggi 

terhadap penyakit Schistosomiasis, seperti memakai alat pelindung diri 

(sepatu boot) ketika akan pergi bekerja dan melewati daerah fokus keong 

Schistosomiasis. 

b. Bagi masyarakat Desa tomado agar selalu memanfaatkan sarana air bersih 

yang ada untuk keperluan sehari-hari. 

c. Bagi masyarakat Desa tomado agar memiliki kesadaran yang tinggi untuk 

menjaga lingkungan sekitar tempat tinggal dan sadar akan banyak berbagai 
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agen penyakit disekitar tepmpat tinggal agar tidak mudah terinfeksi 

penyakit khususnya penyakit Schistosomiasis. 

d. Bagi Pemerintah Khususnya Pemerintah Kabupaten Sigi agar lebih fokus 

dalam perencanaan program untuk memberantas penyakit Shistosomiasis. 

 

2. Bagi Instansi Puskesmas  

Bagi puskesmas dengan adanya penelitian ini dihimbau agar lebih fokus 

terhadap masalah – masalah yang ada di masyarakat luas bukan hanya Di Desa 

Tomado Kecamatan Lindu Kabupaten Sigi Sulawesi Tengah, bagi petugas 

puskesmas agar memberikan motifasi kepada masyarakat untuk mengurangi 

kejadian schistosomiasis dan le bih sering bekerjasama dengan kemenkes untuk 

melakukan program pemberantasan schistosomiasis di masyarakat. 

3.  Bagi perawat  

Perawat atau tenaga kesehatan dapat meningkatkan kemampuannya dalam 

promosi kesehatan tentang faktor –faktor yang berhubungan dengan kejadian 

schistosomiasis. Perawat dapat memberikan sosialisasi atau penyuluhan terutama 

tentang penyakit schistosomiasis, agar masyarakat mudah memahami faktor apa 

saja yang berhubungan dengan penyakit schistosomiasis.  

4. Bagi institusi pendidikan  

Diharapkan dengan adanya penelitian ini dapat menjadi bahan bacaan yang 

nantinya dapat menambah wawasan bagi mahasiswa maupun peneliti selanjutnya 

dan dpatat dijadikan sebagaia bahan pelajaran bagi mahasiswa. 

 

5. Bagi peneliti   

Untuk peneliti selanjutnya, diharapkan dapat meneliti dengan tema yang sama 

dengan variabel yang berbeda agar dapat diketahui faktor – faktor lain (selain 

hubungan penggunaan sumber air, melewati daerah fokus dan penggunaan alat 

pelindung diri ) yang berhubungan dengan kejadian schistosomiasis.Untuk 

peneliti, diharapkan mendapat wawasan yang lebih banyak seiring dilakukannya 

penelitian ini.  


