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BAB V 

PENUTUP 
 

A. Simpulan 

1. Sebagian besar keluarga memberikan dukungan dengan kategori cukup 

kepada pasien skizofrenia di wilayah kerja Puskesmas Galang Kecamatan 

Galang. 

2. Sebagian besar pasien Skizofrenia di wilayah kerja Puskesmas Galang 

Kecamatan Galang patuh dalam minum obat 

3. Terdapat korelasi antara dukungan keluarga dengan kepatuhan minum obat 

pasien skizofrenia di wilayah kerja Puskesmas Galang Kecamatan Galang 

B. Saran 

1. Bagi Pendidikan 

Hasil penelitian ini diharapkan bisa menjadi referensi bagi dosen dan 

mahasiswa untuk melakukan penelitian lebih lanjut dengan memberikan 

beberapa intervensi. Hasil penelitian ini diharapkan bisa menjadi bahan 

masukan ke dalam mata kuliah mengenai pentingnya dukungan keluarga 

dalam mempengaruhi kepatuhan pasien skizofrenia minum obat. 

2. Bagi Masyarakat 

Hasil penelitian ini diharapkan bisa memberikan pemahaman kepada 

keluarga terkait pentingnya memberikan dukungan kepada pasien dengan 

skizofrenia agar bisa mematuhi pengobatan. Penelitian ini juga diharapkan 

agar keluarga bisa lebih mencari informasi terkait pengobatan pasien 

skizofrenia. 

3. Bagi Instansi Tempat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan untuk bisa menjadi bahan evaluasi bagi 

Puskesmas Galang Kecamatan Galang agar bisa lebih memberikan 

informasi kepada keluarga pasien skizofrenia maupun kepada pasien 

skizofrenia. 

 

 


