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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

1. Skala nyeri pada anak usia prasekolah (3-6 tahun) sebelum dilakukan 

teknik distraksi berceritamemiliki hasil sebagian besar responden dengan 

nyeri berat. 

2. Terjadi penurunan skala nyeri pada anak usia prasekolah (3-6 tahun) 

sesudah dilakukan teknik distraksi bercerita. 

3. Ada Pengaruh teknik distraksi bercerita terhadap penurunan skala nyeri 

anak usiaprasekolah (3-6 Tahun) selama tindakan pengambilan darah vena 

di RSU Anutapura. 

B. Saran  

1. RSU Anutapura Palu 

Saran diharapkan dapat menyediakan atau melakukan teknik 

distraksi bercerita dongeng sebelum melakukantindakan pengambilan 

darah vena pada anak usiaprasekolah (3-6 Tahun) untuk menurunkan skala 

nyeri yang dirasakan.  

2. Peneliti Selanjutnya  

Saran bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan 

variabel penelitian selain membahas tentang pengaruh distraksi bercerita 

terhadap penurunan skala nyeri anak usia prasekolah (3-6 tahun) yaitu 

variabel pengetahuan dan perilaku ibu tentang penurunan skala nyeri pada 

anak usia prasekolah. 

 

 


