BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat diambil kesimpulan

sebagai berikut:

1. Ada hubungan personal hygiene dengan terjadinya dermatitis kontak di PT
IMIP Kabupaten Morowali.
2. Ada hubungan riwayat alergik dengan terjadinya dermatitis kontak di PT
IMIP Kabupaten Morowali.
3. Ada hubungan lama kontak kamar dengan terjadinya dermatitis kontak di
PT IMIP Kabupaten Morowali.
4. Ada hubungan penggunaan APD dengan terjadinya dermatitis kontak di
PT IMIP Kabupaten Morowali.
B. Saran
Berdasarkan kesimpulan di atas maka penulis mengajukan beberapa
saran sebagai berikut:
1. Bagi Institusi Pendidikan
Disarankan agar hasil penelitian ini dijadikan referensi yang dapat
menambah wawasan tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan
terjadinya dermatitis kontak dan mengembangkan penelitian dengan
melakukan penelitian menggunakan variabel yang lain.
2. Bagi Karyawan
Disarankan mempertahankan kesehatan dengan meningkatkan
personal hygene dan penggunaan APD sebagai upaya mencegah penyakit
kulit termasuk dermatitis kontak
3. Bagi PT IMIP Kabupaten Morowali

Disarankan untuk lebih meningkatkan sosialisasi kepada karyawan PT

IMIP Kabupaten Morowali tentang pentingnya menjaga kesehatan



terutama dalam mencegah penyakit kulit termasuk dermatitis kontak dan
memotivasi karyawan agar membudayakan penggunaan APD saat bekerja.



