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  B A B  V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1   Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat diberi kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Sebagian besar remaja menyatakan bahwa keluarga mereka berperan dalam upaya 

pencegahan NAPZA pada remaja yaitu berjumlah 78,6%. 

2. Sebagian remaja menyatakan bahwa keluarga mereka berperan baik dalam upaya 

pencegahan NAPZA yaitu berjumlah 73,8%. 

3. Ada hubungan peran keluarga dengan upaya pencegahan NAPZA pada remaja. 

 

5.2  Saran  

Berdasarkan hasil kesimpulan yang ada maka penulis mengajukan beberapa 

saran sebagai berikut: 

1. Ilmu Pengetahuan  

Disarankan agar hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi dan dapat 

menambah wawasan tentang hubungan peran keluarga dengan upaya pencegahan 

NAPZA pada remaja. 

2. Masyarakat  

Disarankan meningkatkan pengetahuan masyarakat terutama keluarga 

tentang upaya pencegahan NAPZA pada remaja. 

3.   Instansi Tempat Penelitian 

 Disarankan meningkatkan wawasan tentang hubungan peran keluarga 

dengan upaya pencegahan NAPZA pada remaja sehingga dapat menjadi bahan 

pertimbangan dalam mencegah penggunaan NAPZA. 

 

 

 

 

 

 


