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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1   Simpulan 

  Berdasarkan hasil penelitian dari pembahasan dapat diberi simpulan 

sebagai berikut:  

1. Sebagian besar responden sebelum dilakukannya penyuluhan adalah baik. 

2. Sebagian besar responden sesudah di lakukannya penyuluhan adalah baik. 

3. Ada pengaruh pengetahuan ibu sebelum dan sesudah diberikan 

pendidikan kesehatan melalui penyuluhan tentang pemberian obat 

penurun panas pada balita 

5.2    Saran 

1.   Bagi Institusi Pendidikan Stikes Widya Nusantara Palu 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai tambahan 

ilmu pengetahuan mengenai pemberian obat penurun panas yang tepat 

bagi anak sehingga tidak akan menyebabkan kerusakan pada hati dan 

ginjal 

2.   Bagi Ibu Di Posyandu Melati 

  Diharapkan hasil penelitian ini dapat menambah pengetahuan ibu 

tentang cara dan waktu yang tepat bagaimana memberikan obat penurun 

panas pada balitanya.  

2.    Bagi Puskesmas Kawatuna 

  Diharapkan bagi pihak Puskesmas untuk lebih aktif lagi melakukan 

Pennyuluhan tentang pemberian obat yang tepat dan benar bagi ibu-ibu 

yang mempunyai balita agar ibu-ibu tidak keliru dan salah dalam 

mengatasi demam pada anak. 

 


