5.1

5.2

BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di Rumah Sakit
Umum Anutapura Palu mengenai hubungan peran keluarga dalam pengelolaan
pasien dengan Diabetes Melitus maka dapat disimpulkan bahwa :

5.1.1 Didapatkan peran keluarga berada pada kategori baik

5.1.2 Pengelolaan pasien DM dengan karakteristik pekerjaan didapatkan
dengan kategorik buruk.

5.1.3 Ada hubungan vyang signifikan antara Kkarakteristik responden
(pekerjaan) dengan peran keluarga dalam pengelolaan pasien dengan
Diabetes Melitus di Rumah Sakit Umum Anutapura Palu.

Saran
5.2.1 Bagi Rumah Sakit Umum Anutapura palu

Pihak rumah sakit agar dapat melakukan kegiatan berupa edukasi
kesehatan dengan tujuan untuk meningkatkan pengetahuan keluarga

mengenai peran keluarga dalam pengelolaan pasien DM.

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan STI1Kes Widya Nusantara Palu

Disarankan agar hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan
bacaan di perpustakaan yang nantinya dapat menambah pengetahuan
mahasiswa tentang peran keluarga dalam pengelolaan pasien dengan

Diabetes Melitus dan membantu dalam pembuatan skripsi selanjutnya.

5.2.3 Bagi Penelitian Selanjutnya

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk mengembangkan

penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti dan melaksanakan
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penelitian pendidikan kesehatan lainnya dalam meningkatkan
pengetahuan tentang peran keluara atau mendalami mengenai penyakit

DM dan dijadikan penelitian pembanding untuk penelitian berikutnya.



