BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

5.2

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang hubungan

pemberian informasi kesehatan terhadap tingkat kecemasan keluarga pasien

label kuning di IGD RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah, maka dapat

disimpulan sebagai berikut:

1. Pemberian informasi kesehatan kepada keluarga pasien label kuning di
IGD RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah dalam kategori baik.

2. Tingkat kecemasan keluarga pasien label kuning di IGD RSUD Undata

Provinsi Sulawesi Tengah sebagian besar tidak merasa cemas.

3. Ada hubungan yang bermakna antara pemberian informasi kesehatan

terhadap tingkat kecemasan keluarga pasien label kuning di IGD RSUD

Undata Provinsi Sulawesi Tengah

Saran

Berdasarkan hasil kesimpulan, maka penulis mengajukan saran

sebagai berikut:

5.2.1

5.2.2

Bagi RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah Khususnya
Ruangan IGD

Bagi rumah sakit RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah,
diharapkan agar meningkatkan pelayanan keperawatan khususnya
dalam memberikan informasi kesehatan kepada keluarga pasien yang
berada di IGD sehingga mampu menurunkan angka kecemasan
keluarga, melalui pendekatan dengan komunikasi yang baik,
menggunakan bahasa yang mudah dimengerti oleh keluarga serta
memberikan informasi sebelum keluarga bertanya.
Bagi Institusi Pendidikan ST1Kes Widya Nusantara Palu

Bagi institusi STIKes Widya Nusantara Palu, diharapkan agar
penelitian ini dapat menjadi sarana bacaan di perpustakaan guna
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5.2.3
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mengembangkan pengetahuan dan pemahaman tentang pemberian
informasi kesehatan terhadap tingkat kecemasan keluarga pasien label
kuning di ruang IGD.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi  peneliti  selanjutnya  diharapkan agar lebih
mengembangkan penelitian ini, sehingga penelitian lebih lanjut dapat
dikaji dengan menggunakan variabel yang lebih banyak ataupun
menggunakan penelitian kualitatif sehingga dapat memberikan

informasi yang lebih akurat dan mendalam.



