BAB V
PENUTUP

. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian serta pembahasan dapat diambil

kesimpulan :

1. Pengetahuan siswi SMP Negri 1 Mamosalato Kabupaten Morowali utara
terkait Vaginal Hygiene sebagian besar kurang.

2. Kejadian keputihan pada siswi SMP Negri 1 Mamosalato Kabupaten
Morowali Utara sebagian besar mengalami keputihan.

3. Ada hubungan pengetahuan vaginal hygiene dengan kejadian keputihan
pada siswi SMP Negri 1 Mamosalato Kabupaten Morowali Utara.

. Saran

1. Bagi ilmu pengetahuan
Bagi Universitas Widya Nusantara agar lebih memfasilitasi
mahasiswa untuk memperoleh buku kesehatan. Dengan menambah koleksi
buku diperpustakaan terkait organ reproduksi khususnya terkait
keputihan.
2. Bagi siswi
Diharapkan kepada seluruh siswi agar menjaga kebersihan organ
repruduksi agar tidak mengalami keputihan yang abnormal, selain itupula
agar selalu mengakses informasi tentang cara menjaga kebersihan
genetalia secara optimal sehingga organ reproduksi terjaga kesehatannya.
3. Bagi instansi tempat penelitian
Hasil penelitian ini dapat dijadikan acuan untuk para guru lebih
sering mengadakan kegitatan-kegiatan mengenai pemberian informasi
tentang kesehatan reproduksi remaja di sekolah khususnya mengenai

kesehatan alat reproduksi dan keputihan.
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