BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Simpulan dari hasil penelitian yaitu ada pengaruh pendidikan kesehatan
dengan pendekatan modelling terhadap pengetahuan ibu dalam menstimulasi

tumbuh kembang bayi 3-6 bulan di Puskesmas Talise.

5.2 Saran

1. Bagi Institusi Pendidikan
Saran diharapkan dapat membimbing dan menyediakan fasilitas,
sarana dan prasarana dalam proses pendidikan, melengkapi perpustakaan
dengan buku-buku keperawatan terbaru khususnya keperawatan tentang

menstimulasi tumbuh kembang bayi 3-6 bulan.

2. Bagi Peneliti

Saran bagi peneliti lain dapat digunakan sebagai referensi untuk
mengembangkan penelitian tentang menstimulasi tumbuh kembang bayi
3-6 bulan.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Saran peneliti lain dapat mengembangkan penelitian ini dengan
mengambil tema seperti bentuk dukungan, strategi koping, respon
psikologis pasca pengobatan baik dengan metode penelitian kuantitatif,

kualitatif ataupun gabungan kuantitatif-kualitatif.
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