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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 
A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka simpulan dalam 

penelitian ini sebagai berikut: 

e. Ada hubungan antara umur dengan hipertensi intradialisis pada pasien gagal ginjal 

kronik di Ruangan Hemodialisa Anutapura Palu 

f. Ada hubungan antara lama hemodialisis dengan hipertensi intradialisis pada 

pasien gagal ginjal kronik di Ruangan Hemodialisa Anutapura Palu 

g. Ada hubungan antara penggunaan obat dengan hipertensi intradialisis pada pasien 

gagal ginjal kronik di Ruangan Hemodialisa Anutapura Palu 

h. Ada hubungan antara berat badan interdialitik dengan hipertensi intradialisis pada 

pasien gagal ginjal kronik di Ruangan Hemodialisa Anutapura Palu. 

 

B. Saran 

1. Institusi 

Bagi Rumah Sakit Anutapura Palu, penelitian ini diharapkan dapat 

dipergunakan sebagai informasi dalam menentukan kebijakan mengenai 

pemenuhan pelayanan yang bermutu dan upaya meningkatkan kualitas rumah 

sakit terutama mengenai pelayanan pasien hemodialisis. 

 

2. Bagi STIKES Widya Nusantara Palu 

Disarankan agar hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi 

mahasiswa lain yang melakukan penelitian dengan permasalahan yang sama. 

 

3. Peneliti Selanjutnya 

Disarankan agar melakukan penelitian lebih lanjut terhadap faktor risiko 

lain yang berhubungan dengan hipertensi intradialisis, agar dapat diketahui faktor-

faktor apa saja yang berhubungan dengan hipertensi intradialisis. 

 


