BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil yang telah dilakukan dalam penelitian ini dan

pembahasan yang telah di uraikan sebelumnya, maka peneliti dapat

mengambil kesimpulan sebagai berikut:

1.

Pasien di Poliklinik Jiwa RS Bhayangkara Palu sebagian besar memiliki
pengetahuan baik tetapi masih ada juga yang memiliki pengetahuan
kurang baik terhadap covid-19.

Pasien di Poliklinik Jiwa RS Bhayangkara Palu yang memiliki
pengetahuan baik mengalami cemas ringan sedangkan yang memiliki

pengetahuan kurang baik mengalami cemas sedang hingga berat.

3. Ada hubungan yang bermakna antara hubungan pengetahuan terhadap
tingkat kecemasan pasien pada masa covid-19 di Poliklinik Jiwa RS
Bhayangkara.

B. Saran

1. Bagi Institusi Pendidikan (STIKes Widya Nusantara Palu)

Bagi Instansi Pendidikan di harapkan penelitian ini bisa menjadi
bahan bacaan bagi mahasiswa STIKes Widya Nusantara Palu di
Perpustakaan untuk menambah pengetahuan dan wawasan terkait
kepatuhan pemakaian alat pelindung diri dengan kecelakaan kerja.

2. Bagi Pasien Poliklinik Jiwa RS Bhyangkara Palu

Bagi sampel diharapkan bisa lebih memahami tentang covid-19
dan dapat mengolah informasi yang beredar untuk mengurangi tingkat
kecemasan.

Bagi Instansi RS Bhayangkara Palu

Bagi Instansi diharapkan dapat memberi arahan kepada Dokter ahli
Jiwa untuk memberikan edukasi kepada pasien di Poliklinik Jiwa RS
Bhayangkara Palu agar dapat menambah pengetahuan pasien mengenai
covid-19 agar dapat mengolah informasi yang beredar untuk mengurangi

mengurangi tingkat kecemasan.
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