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 BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 
A. SIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di SDLB-ABCD 

Muhammadiyah Palu tentang hubungan dukungan keluarga dengan 

kemandirian kebersihan mulut di SDLB-ABCD Muhammadiyah Palu, maka 

disimpulkan bahwa : 

1. Dukungan keluarga pada anak berkebutuhan khusus di SDLB-ABCD 

Muhammadiyah Palu sebagian besar adalah baik. 

2. Kemandirian kebersihan mulut pada anak berkebutuhan khusus di SDLB-

ABCD Muhammadiyah Palu sebagian besar adalah baik. 

3. Ada hubungan dukungan keluarga dengan kemandirian Kesehatan mulut 

pada anak berkebutuhan khusus di SDLB-ABCD Muhammadiyah Palu. 

 

B. SARAN 

1. Bagi Ilmu Pengetahuan 

Bagi peneliti selanjutnya dapat lebih mengembangkan lagi penelitian 

terkait dengan kemandirian kebersihan mulut pada anak berkebutuhan 

khusus sehingga dapat mengetahui faktor-faktor apa saja yang 

mempengaruhi kemandirian kebersihan mulut pada anak berkebutuhan 

khusus selain dukungan keluarga. 

2. Bagi Masyarakat atau Keluarga 

Bagi orang tua yang mempunyai anak berkebutuhan khusus agar 

memberi dukungan kepada untuk lebih memperhatikan kebersihan mulut 

anaknya dengan mengetahui pengetahuan, sikap dan tindakan dalam 

menjaga kesehatan gigi dan mulut. 

3. Bagi institusi tempat penelitian 

Dari  hasil  penelitian  dapat  dijadikan  terkait  bagaimana cara 

mengajarkan kemandirian kebersihan mulut pada anak berkebutuhan 

khusus dengan cara mengajak mahasiswa untuk terjun langsung ke 

sekolah.  
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