
 

45 
 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Faktor-faktor yang Berhubungan 

dengan Kejadian Diare pada Balita di wilayah kerja puskesmas sangurara 

palu didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Terdapat hubungan Ketersediaan Air Bersih dengan kejadian diare pada 

balita di wilayah kerja puskesmas sangurara palu. 

2. Terdapat hubungan Penggunaan jamban dengan kejadian diare pada 

balita di wilayah kerja puskesmas sangurara palu. 

3. Terdapat hubungan Kebiasaan Mencuci tangan dengan kejadian diare 

pada balita di wilayah kerja puskesmas sangurara palu. 

B.   Saran 

1. Bagi Puskesmas Sangurara Palu 

Diharapkan bagi petugas kesehatan untuk melakukan penyuluhan tentang 

diare dan kebiasaan mencuci tangan yang baik dan benar kiranya dapat 

dilakukan seminggu sekali. 

2. Bagi Masyarakat Huntara Kelurahan Duyu 

 Diharapkan bagi masyarakat huntara untuk memanfaatkan ketersediaan air 

bersih untuk kebersihan pribadi terutama mencuci tangan dengan air 

mengalir saat memberikan makanan kepada balita, memanfaatkan jamban 

sehingga mengurangi penularan diare dengan cara balita tetap 

menggunakan jamban saat buang air besar dan membiasakan untuk selalu 

mencuci tangan dengan baik dan benar terutama pada balita. 

3. Bagi STIKes widya nusantara palu 

 Diharapkan untuk menambah literatur bagi peneliti lain agar menambah 

wawasan lebih luas. 

4. Bagi peneliti 

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi peneliti lain 

yang ingin melanjutkan penelitian serupa. 

 


