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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN  

 

 

5.1 Simpulan  

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian, maka dapat 

disimpulkan: 

1. Fungsi kognitif pada penderita skizofrenia di Rumah Sakit Umum  Daerah 

Madani Provinsi Sulawesi Tengah sebelum diberikan terapi  remediasi 

kognitif sebagian besar berpeluang  (probable) gangguan kognitif 

2. Fungsi kognitif pada penderita skizofrenia di Rumah Sakit Umum  Daerah 

Madani Provinsi Sulawesi Tengah setelah diberikan terapi  remediasi 

kognitif sebagian besar Normal 

3. Terapi remediasi kognitif efektif terhadap perbaikan fungsi kognitif pada 

penderita skizofrenia di Rumah Sakit Umum  Daerah Madani Provinsi 

Sulawesi Tengah 

 

5.2 Saran 

1. Bagi STIKes Widaya Nusantara Palu 

Bagi institusi pendidikan (akademik) bisa menyediakan refrensi baik 

buku maupun jurnal yang membahas terapi remediasi kognitif. Bagi 

perpustakaan agar bisa memperbaharui buku-buku yang terbaru dan 

mashiswa ditanamkan budaya membaca di Perpustakaan. 

2. Bagi Masyarakat 

Bagi masyarakat diharapkan bisa meluangkan waktu untuk 

mendampingi program terapi wicara untuk anaknya sehingga proses 

penyembuhan anaknya bisa maksimal. 

3. Bagi RSUD Madani Provinsi Sulawesi Tengah 

Bagi manajemen kiranya bisa dimasukkan dalam intervensi asuhan 

keperawatan dalam menangani pasien skizofrenia. 
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