BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan
Setelah penulis melakukan Asuhan Kebidanan secara Komprehensif
pada Ny. W umur 19 Tahun maka penulis dapat mengambil kesimpulan dan
saran yang dapat meningkatkan mutu pelayanan Asuhan Kebidanan secara
Komprehensif.
1. Kehamilan
Melakukan pengumpulan data subjektif Ny. W umur 19 Tahun
hamil pertama dengan usia kehamilan 35 minggu 3 hari. Alasan
kunjungan: ibu mengatakan ingin memeriksa kehamilannya, dilakukan
pemeriksaan palpasi Leopold 1 26 cm, Leopold 11 Punggung Kiri, Leopold
I11 Presentasi Kepala, Leopold IV Kepala belum masuk PAP (Konvergen),
DJJ teratur dengan frekuensi 142x/menit, TBJ 2170 gram, pemeriksaan
laboratorium pada Trimester | protein urine (-),pada Trimester 111 Hb 10,3
gr/dl, HbSAg (-), HIV/AIDS (-).
2. Persalinan
Melakukan pengumpulan data subjektif Ny. W umur 19 Tahun ibu
mengatakan nyeri perut tembus belakang disertai dengan adanya
pengeluaran lendir dan darah dari jalan lahir, dilakukan pemeriksaan yaitu
keadaan ibu baik, kesadaran composmentis, TTV: TD 100/80 mmHg, Nadi
80x/menit, Respirasi 22x/menit, Suhu 36,5°C, pemeriksaan dalam

didapatkan hasil pembukaan serviks 3 cm, DJJ 142x/menit, His 3 kali
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dalam 10 menit lamanya 30 detik. Pada pembukaan lengkap @ 10 cm
didapatkan hasil His 5 kali dalam 10 menit lamanya 50-55 detik.
Nifas

Melakukan pengumpulan data subjektif ibu mengatakan nyeri
perut bagian bawah dan bayi sudah menyusu, dilakukan pemeriksaan
dengan hasil Kesadaran: Composmentis. TTV: TD 100/80 mmHg, Nadi
80x/menit, Respirasi 22x/menit, Suhu 37,0°C, Lochea Rubra, TFU 2 jari
bawah pusat, ASI sedikit dan perdarahan £10 cc
Bayi Baru Lahir

Peneliti melakukan pemeriksaan fisik bayi baru lahir dengan
APGAR skor 8/9, Pemeriksaan antropometri yaitu berat badan 2700 gram,
panjang badan 48 cm, lingkar kepala 32 cm, lingkar dada 30 cm, lingkar
perut 31 cm dan lingkar lengan atas 11 cm, memberikan bayi tetes mata,
suntikan Vit.K 1 mg di paha kiri dan Imunisasi HB-0 di paha kanan,
. Keluarga Berencana

Melakukan konseling tentang alat kontrasepsi pada Ny.W hasil
konseling ibu mengatakan memilih menggunakan alat kontrasepsi pil
progestin, dilakukan pemeriksaan fisik hasilnya normal, TTV: TD 100/80
mmHg, Nadi 82x/menit, Respirasi 22x/menit, Suhu 36,5°c, TB : 155 cm,

BB : 42 kg
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B. Saran
Dapat menambah pengalaman tentang melakukan Asuhan Kebidanan
Komprehensif dan menunjang pengetahuan dalam penyusunan Laporan Tugas

Akhir.



