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BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan
Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara Komprehensif

dengan menggunakan metode pendekatan Manajemen Asuhan Kebidanan 7

langkah varney yang di Dokumentasikan dalam bentuk SOAP pada Ny “R”

dari masa Kehamilan, Persalinan, Bayi baru lahir, Nifas dan Keluarga

Berencana, yang dimulai dari tanggal 21 Februari 2022 sampai 15 Mei 2022

maka penulis dapat mengambil keputusan yaitu:

1. Pada masa kehamilan Ny”R” mendapatkan asuhan kebidanan dengan baik
yang dilakukan di Puskesmas Marawola, penulis dapat mengambil
kesimpulan bahwa masa kehamilan Ny”’R” berlangsung selama 36 minggu
2 hari telah dilakukan asuhan Antenatal Care menggunakan 7 langkah
varney dan Pendokumentasian SOAP. ditemukan kesenjangan antara teori
dan kasus.

2. Berdasarkan  asuhan Intranatal Care pada Ny”R” dengan
Pendokumentasian SOAP diperoleh bahwa perlangsungan kala I, kala I,
kala 111, dan kala IV berlangsung normal tidak ditemukan kesenjangan

antara teori dan kasus
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3. Berdasarkan asuhan Postnatal Care yang telah dilakukan pada Ny”R”
dengan pendokumentasian SOAP diperoleh bahwa, ibu telah di kunjungi
sebanyak 3 kali, masa nifas berjalan normal dan tidak ditemukan
kesenjangan antara teori dan kasus.

4. Berdasarkan asuhan Bayi baru lahir yang telah dilakukan pada bayi Ny”R”
dengan pendokumentasian SOAP diperoleh bahwa, telah dilakukan
kunjungan neonatus sebanyak 3 kali, bayi dalam keadaan sehat tidak ada
penyulit dan ditemukan kesenjangan antara teori dan kasus.

5. Berdasarkan asuhan Keluarga Berencana yang telah diberikan pada Ny”R”
dengan pendokumentasian SOAP diperoleh bahwa Ny”R” telah menjadi
akseptor KB Suntik 3 bulan tidak ada kelainan dan tidak ditemukan
kesenjangan antara teori dan kasus.

B. Saran
1. Bagi institusi pendidikan
Diharapkan kepada institusi agar dapat menyediakan sarana dan
prasarana untuk mempermudah mahasiswa dalam proses belajar
khususnya bagian perpustakaan agar lebih menambah referensi terbaru
sehingga memudahkan mahasiswa dalam penyelesaian tugas akhirnya.
2. Bagi Puskesmas
Bagi tenaga kesehatan khususnya bidan di harapkan dapat
meningkatkan kualitas pelayanan dalam memberikan asuhan kebidanan

yang menyeluruh, mendeteksi kelainan secara dini dan mencegah
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terjadinya komplikasi dalam masa Kehamilan, Persalinan, Bayi Baru
Lahir, Nifas dan KB serta meningkatkan promosi kesehatan tentang
peranan puskesmas di masyarakat guna menurunkan AKI dan AKB.
Bagi Mahasiswa

Setiap mahasiswa khususnya penulis dapat terus menerapkan
manajemen dan asuhan kebidanan yang telah dimiliki dengan penuh
tanggung jawab, selalu mengikuti kemajuan dan perkembangan dalam
dunia kesehatan, khususnya kebidanan serta meningkatkan Asuhan
Komprehensif yang berkualitas dengan ketentuan yang berlaku.
Bagi Klien

Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan tentang kehamilan,
persalinan, perawatan bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana,
serta dapat menerapkan asuhan yang telah di berikan penulis selama

masa kehamilan sampai KB.



