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ABSTRAK 

Meisda Agustina Sarubonto. Faktor-Faktor yang berhubungan dengan motivasi 

Pasangan Usia Subur (PUS) untuk melakukan Pemeriksaan Inspeksi Visual Asam 

Asetat (IVA) di Puskesmas Talise Kota Palu Provinsi Sulawesi Tengah Tahun 

2020. Dibimbing oleh Juwita Meldasari Tebisi dan Nelky Suriawanto. 

 

 

Penyakit yang menyerang serviks menjadi pencetus tingginya angka kematian 

wanita di dunia. Sekitar 274.000 laporkan kasus kematian terjadi akibat kanker 

serviks ini, salah satu faktor yang menyebabkan situasi ini terjadi karena ekonomi 

masyarakat yang rendah. Banyaknya kasus kematian yang terjadi akibat penyakit 

kanker serviks ini dapat dilihat dari data yang ada pada negara-negara 

berkembang kurang lebih 85% kasus, fenomena ini tidak hanya merugikan wanita 

saja, namun mempengaruhi kesehatan keluarga, orang tua, anak-anak serta 

masyarakat luas. Jenis penelitian ini cross sectional. Populasi dalam penelitian ini 

adalah semua PUS sasaran IVA di Puskesmas Talise Kota Palu Provinsi Sulawesi 

Tengah berjumlah 20 orang dengan sampel berjumlah 20 orang menggunakan 

total sampling. Analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis 

univariate dan bivariate. Berdasarkan hasil uji Chi square diperoleh nilai 

signifikan antara persepsi dengan usia yaitu 0,020 < 0,05, nilai signifikan antara 

persepsi dengan pendidikan yaitu 0,321 > 0,05 dan nilai signifikan antara persepsi 

dengan sikap yaitu 0,000< 0,05. Kesimpulan dari penelitian ini ada hubungan 

yang bermakna antara persepsi dengan usia, tidak ada hubungan bermakna antara 

persepsi dengan pendidikan, ada hubungan bermakna antara persepsi dengan 

sikap. Saran bagi petugas di Puskesmas Talise disarankan dapat memberikan 

tambahan persepsi pasangan usia subur yang ini melakukan kunjungan ke 

Puskesmas tentang pentingnya melakukan pemeriksaan IVA agar dapat 

menambah pengalaman serta menyingkirkan sosial budaya malu akan tindakan 

pemeriksaan IVA. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
A. Latar Belakang 

Penyakit yang menyerang serviks menjadi pencetus tingginya angka 

kematian wanita di dunia. Sekitar 274.000 laporkan kasus kematian terjadi 

akibat kanker serviks ini, salah satu faktor yang menyebabkan situasi ini 

terjadi karena ekonomi masyarakat yang rendah. Banyaknya kasus kematian 

yang terjadi akibat penyakit kanker serviks ini dapat dilihat dari data yang ada 

pada negara-negara berkembang kurang lebih 85% kasus, fenomena ini tidak 

hanya merugikan wanita saja, namun mempengaruhi kesehatan keluarga, 

orang tua, anak-anak serta masyarakat luas.
1
 

Kanker tertinggi di Indonesia pada perempuan adalah kanker serviks 

dan kanker payudara. Berdasarkan estimasi Global Burden Cancer 

(Globocan), International Agency for Research on Cancer (IARC) tahun 

2015, kanker leher rahim 5.349 kasus (12,8%).
2  

Pemeriksaan Inspeksi Visual 

Asam Asetat (IVA) adalah upaya yang dilakukan untuk melakukan deteksi 

dini mencegah adanya kanker leher rahim. Deteksi dini untuk mengetahui 

adanya penyakit kanker serviks dapat dilakukan dengan cara yang sederhana 

serta efisien yaitu dengan menggunakan asam asetat.
3
 

Berdasarkan Profil Kesehatan Indonesia tahun 2016 telah diperiksakan 

5,15% dengan pemeriksaan IVA oleh wanita di Indonesia. Jumlah privalensi 

pemeriksaan IVA tertinggi terdapat di Bali yaitu sebesar 19,57%, diikuti oleh 

DKI Jakarta sebesar 12,09%, Nusa Tenggara Barat sebesar 11,42% dan yang 

terendah terdapat di Papua dan Gorontalo yaitu 0,68%.
3
 

Dinas Kesehatan Kota Palu tahun 2018 telah melaksanakan program 

Pemeriksaan IVA dengan pelaksanaan 13 Puskesmas di Kota Palu cakupan 

IVA tertinggi yaitu di Puskesmas Bulili sebesar 58,33% diikuti oleh 

Puskesmas Singgani sebesar 38.15%, Puskesmas Kamonji sebesar 36,69% 

dan yang terendah terdapat di Puskesmas Birobuli yaitu 5,62% dan 



2 
 

 

Puskesmas Kawatuna berada pada urutan ke 10 cakupan terendah sebesar 

13,41%.
5
 

Cara yang dilakukan untuk skrining awal dengan pemeriksaan 

menggunakan asam asetat  ini sangat cocok diterapkan di Negara berkembang 

dengan berbagai alasan, yaitu mudah dilakukan, biaya pemeriksaan cukup 

terjangkau oleh seluruh kalangan terutama kalangan menengah ke bawah, 

efektif serta tidak invasive yang bisa dilakukan oleh tenaga kesehatan 

manapun dengan syarat telah memiliki keterampilan pelatihan dengan tehnik 

melihat langsung keadaan leher rahim menggunakan cuka.
3
 

Permasalahan utama wanita yang akan memeriksa atau melakukan 

skrining kanker leher rahim yakni keraguan akan pentingnya pemeriksaan, 

kurang pengetahuan, dan rasa malu saat dilakukannya pemeriksaan. 

Masyarakat belum memahami pentingnya pencegahan terjadinya kanker leher 

rahim. Masih kurangnya pengetahuan seseorang mengenai kanker leher rahim 

merupakan salah satu unsur kurangnya wanita melakukan deteksi dini kanker 

leher rahim dengan IVA.
4
 

Menurut Elkanah (2016) dalam penelitannya di Kenya menunjukkan 

kurangnya minat masyarakat untuk melakukan pemeriksaan kanker serviks 

ini menjadi faktor utama yang membuat tingginya angka kejadian kanker 

serviks karena masyarakat masih belum menganggap pentingnya melakukan 

deteksi dini dari penyakit ini, diperkirakan 11% dari jumlah 5000 wanita yang 

melakukan pemeriksaan awal ini. Elkanah mengemukakan bahwa 

pengetahuan seorang wanita berpengaruh terhadap sikap yang akan dilakukan 

dalam melakukan tindakan pemeriksaan dini penyakit kanker serviks.
5
 

Penelitian yang sama oleh Hidayati (2016)  dengan judul faktor-faktor 

yang mempengaruhi kunjungan pemeriksaan IVA di Puskesmas Banguntapan 

2 Bantul, dengan hasil penelian mengungkapkan minat melakukan kunjungan 

pemeriksaan IVA berkaitan dengan tingkat pengetahuan kemudian yang tidak 

hubungan dengan kunjungan pemeriksaan IVA adalah jarak ketempat 

pelayanan kesehatan dan dukungan suami.
 5
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Berdasarkan Penelitian dilakukan oleh Silvia & Muliati  tahun 2017 

dengan judul hubungan karakteristik, pengetahuan dan sikap dengan 

pemeriksaan IVA pada ibu pasangan usia subur di Puskesmas Talise, dengan 

hasil penelitian tidak terdapat hubungan antara umur, status ekonomi dan 

paritas dengan pemeriksaan IVA. Ada hubungan yang signifikan antara 

pendidikan, pengetahuan, sikap dengan pemeriksaan IVA. 
6
  

Berdasarkan laporan Dinas Kesehatan Kota Palu tahun 2018 angka 

kejadian kanker serviks berjumlah 497 kasus, sedangkan tahun 2019 

meningkat menjadi 519 kasus. Target pencapaian dengan pemeriksaan IVA 

tahun 2019 dalam 1 tahun berjumlah 10.099 jiwa sedangkan total 

pemeriksaan hanya berjumlah 3.191 jiwa (31,03%).  

Sesuai dengan peran dan fungsi perawat sebagai pendidik dan 

pelaksana, perawat diharapkan dapat memberikan pendidikan dan penyuluhan 

kesehatan kepada individu, kelompok, dan masyarakat tentang 

penanggulangan masalah kesehatan, serta dapat melaksanakan pelayanan 

keperawatan dengan melaksanakan manajemen yang baik. Maka dari itu 

Puskesmas Talise melakukan berbagai upaya untuk dapat mencegah 

terjadinya kanker serviks melalui pencegahan primer yaitu dengan cara 

penyuluhan tentang pemeriksaan IVA yang dilakukan baik perorangan 

maupun kelompok pada saat posyandu, saat berkunjung ke Puskesmas Talise, 

serta upaya pencegahan sekunder yang dilakukan melalui pemeriksaan IVA 

untuk menanggulangi masalah kesehatan. 

Hasil data-data dan kajian jurnal serta permasalahan-permasalahan 

yang ada di daerah penelitian Puskesmas Talise, peneliti merasa penting dan 

tertarik melakukan penelitian mengenai faktor-faktor yang berhubungan 

dengan motivasi Pasangan Usia Subur untuk melakukan pemeriksaan IVA di 

Puskesmas Talise. 
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B. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

Diketahuinya Faktor-faktor yang berhubungan dengan motivasi Pasangan 

Usia Subur untuk melakukan pemeriksaan IVA di Puskesmas Talise? 

C. Tujuan Penelitian 

1. Tujan Umum 

Diketahuinya Faktor-faktor yang berhubungan dengan motivasi 

Pasangan Usia Subur untuk melakukan pemeriksaan IVA di Puskesmas 

Talise. 

2. Tujuan Khusus 

a. Teranalisisnya Persepsi Pasangan  Usia Subur melakukan pemeriksaan 

IVA di Puskesmas Talise 

b. Teranalisisnya Sikap Pasangan Usia Subur melakukan pemeriksaan 

IVA di Puskesmas Talise 

c. Teranalisisnya pendidikan Pasangan Usia Subur melakukan 

pemeriksaan IVA di Puskesmas Talise 

d. Teranalisisnya Usia Pasangan Usia Subur melakukan pemeriksaan IVA 

di Puskesmas Talise 

D. Manfaat Penelitian 

1. Bagi Ilmu Pendidikan 

Institusi Stikes Widya Nusantara dapat memberikan sumbangsih dan 

bahan referensi kepada pada perpustakaan Stikes Widya Nusantara yang 

bermanfaat bagi penulis dan pembaca. 

2. Bagi Masyarakat 

Untuk memperoleh informasi ilmiah dan merupakan pengalaman 

berharga dalam rangka menambah wawasan dan pengalaman khususnya 

dalam bidang penelitian di lapangan. 

3. Bagi Tempat Peneliti 

Merupakan data dan informasi dari penelitian ini dapat dimanfaatkan 

oleh petugas puskesmas untuk mengetahui faktor-faktor pengetahuan dan 
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sikap dengan pemeriksaan IVA pada wanita usia subur, sehingga pihak 

puskesmas dapat merencanakan suatu strategi pelayanan kesehatan untuk 

menindaklanjutinya, baik berupa advokasi, sosialisasi maupun edukasi dan 

untuk PUS memberikan pemikiran positif mengenai pentingnya 

pemeriksaan IVA  
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