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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Sebelum diberikan pendidikan kesehatan semua dukungan keluarga pada 

pasien masih kurang baik. 

2. Sesudah diberikan pendidikan kesehatan semua dukungan keluarga pada 

pasien sudah baik. 

3. Ada Pengaruh pendidikan kesehatan terhadap  dukungan keluarga pada 

pasien gangguan jiwa (skizofrenia) di Polik Jiwa Rumah Sakit Umum 

Daerani Madani Provinsi Sulawesi Tengah. 

B. Saran  

1. Bagi Pendidikan 

Saran diharapkan dapat menambah literatur yang ada tentang 

pendidikan kesehatan terhadap dukungan keluarga tentang pada pasien 

skizofrenia yang baru untuk menambah referensi yang terbaru lagi bagi 

peneliti selanjutnya agar dapat lebih mengembangkan variabel  penelitian. 

2. Instansi Tempat Meneliti 

Saran diharapkan dapat menyediakan atau melakukan tentang 

pendidikan kesehatan terhadap dukungan keluarga tentang pada pasien 

skizofrenia.  

3. Peneliti Selanjutnya  

Saran bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan 

variabel penelitian selain membahas tentang tentang pendidikan kesehatan 

terhadap dukungan keluarga tentang pada pasien skizofrenia. 

 

  


