BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di klinik RSUD Madani Kota
Palu dapat disimpulkan :
1. Persepsi keluarga terhadap penyakit skizofrenia ini menunjukan 65%
persepsi positif dan 35% menunjukkan persepsi negative
2. Dukungan keluarga terhadap penyakit skizofrenia ini menunjukan 77,5%
dukungan baik dan 22,5% menunjukkan dukungan kurang baik.
B. Saran
1. Keluarga pasien menderita penyakit skezofrenia
Diharapkan keluarga menambah pengetahuan keluarga tentang penyakit
skezofreniaserta penting dukungan keluarga yang mempunyai anggota
keluarga yang menderita penyakit skezofreniadan dapat membaca literatur
mengenai kesehatan lewat media koran, majalah kesehatan internet atau
konsultasi kepada petugas kesehatan.
2. Bagi petugas Kesehatan
Berdasarkan tingkat pengetahuan keluarga pasien yang belum baik,
diharapkan petugas Kesehatan khususnya perawat untuk dapat memberikan

suatu penyuluhan tentang Kesehatan mengenai penyakit skezofrenia.
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3. Bagi Klinik RSUD Madani Kota Palu
Bagi tenaga Kesehatan di poliklinik yang bertugas diharapkan dapat
memberikan Pendidikan Kesehatan dan mengajurkan kepada keluarga
pasien untuk berobat secara rutin ke puskesmas, poliklinik atau rumah sakit
terdekat.
4. Bagi peneliti selanjutnya
a. Melihat banyaknya kekurangan yang terdapat pada penelitian ini dan
dapat menjadi referensi serta acuan untuk dikembangkan dengan
menambahkan variabel lain yang berhubungan dengan dukungan
keluarga seperti lama menderita, hubungan status keluarga dengan
pangampilan sampel yang berbeda. Serta menggunakan metode observasi
dan wawancara mendalam sehingga diperoleh data yang lengkap.
b. Bagi peneliti selanjutnya di harapkan agar mampu memperdalam teori
mengenai tentang teoti persepsi keluarga dan dukungan keluarga tentang

penyakit skezofrenia.



