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BAB  V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A.   Simpulan 

Dari hasil penelitian maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Ada hubungan pemberian ASI eksklusif dengan kejadian diare pada anak di 

RSU Mokopido Toli-toli. 

2. Ada hubungan kebiasaan mencuci tangan dengan kejadian diare pada anak 

diRSU Mokopido Toli-toli.. 

3. Ada hubungan keadaan lingkugan dengan kejadian diare pada anak di RSU 

Mokopido Toli-toli 

 

B.   Saran  

Berdasarkan hasil kesimpulan yang ada maka penulis mengajukan beberapa 

saran sebagai berikut: 

1.   Bagi Ilmu Pengetahuan (Pendidikan) 

Disarakan agar hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan bacaan  

terutama tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian diare pada 

anak. 

2.    Bagi Masyarakat 

Disarankan agar meningkatkan pengetahuan tentang pentingnya 

perilaku hidup bersih dan sehat dalam upaya mencegah terjadinya diare. 

3.  Bagi Instansi Tempat Meneliti 

Disarankan agar hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan masukan 

bagi RSUD MokopidoTolitoli dan instansi terkait sehingga kebijakan dalam 

program pemberantasan penyakit diare pada anak dapat dilaksanakan melalui 

penyuluhan kesehatan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


