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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

1. Sebagian besar responden dengan pengetahuan cukup 32 responden (60%) 

dan paling sedikit dengan pengetahuan baik 6 responden (11,3%). 

2. Sebagian besar responden dengan rasa cemas ringan berjumlah 46 

responden (86,8%) dan cemas berat berjumlah 7  responden (13,2%). 

3. Tidak terdapat Hubungan Pengetahuan dan Tingkat Kecemasan 

Masyarakat dalam Menghadapi Pendemi  Covid-19 di Desa Mansalean  

Kecamatan Labobo Tahun 2020. 

B. Saran  

1. Bagi di Desa Mansalean Kecamatan Labobo Desa Mansalean 

Saran bagi petugas di Desa Mansalean Kecamatan Labobo Desa 

Mansalean Berikan informasi lebih intensif kepada masyarakat tentang 

covid 19 atau pendidikan kesehatan kepada masyarakat ataupun kader-

kader kesehatan tentang covid 19 dan pentingnya perlindungan diri serta 

sosialisasi tentang adanya penularan penyakit covid 19. 

2. Bagi Pendidikan STIKes Widya Nusantara 

Saran bagi STIKes Widya  Nusantaraagar dapat melengkapi bahan 

bacaan atau buku di Perpustakaan STIKes Widya Nusantara tentang 

penularan penyakit covid 19 Pada masyarakat agar dapat menambah 

literature-literatur yang terbaru. 

3. Bagi Masyarakat 

Saran bagi masyarakat lebih meningkatkan pengetahuan tentang covid 

19 serta pentingnya perlindungan diri dan sosialisasi tentang adanya 

penularan penyakit covid 19 serta tidak perlu cemas dan tetap menjaga 

keluarga dengan perlindungan diri yang maksimal. 
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