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BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A.   Simpulan

Kesimpulan  hasil penelitian ini adalah:

1. Hasil Uji sarana dan prasarana dengan pelaksanaan perawatan metode

kangguru di ruang kamar bayi RSU Anutapura Palu tidak dapat dievaluasi

karena tidak ada pembanding dimana rumah sakit telah menyediakan

sarana dan prasarana yang sesuai dengan standar.

2. Tidak ada hubungan perawat terlatih dengan pelaksanaan perawatan

metode kangguru di ruang kamar bayi RSU Anutapura Palu. Hal ini terjadi

karena jumlah perawat terlatih baru dua orang sehingga mempengaruhi

hasil penelitian menjadi tidak memiliki hubungan.

3. Ada hubungan penerapan standar prosedur operasional dengan

pelaksanaan perawatan metode kangguru di ruang kamar bayi RSU

Anutapura Palu

B. Saran

Saran dalam penelitian ini adalah:

1. Ilmu Pengetahuan/Mahasiswa STIKes Widya Nusantara Palu

Disarankan agar hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan

bacaan dan dapat dikembangkan dalam penelitian selanjutnya tentang

faktor-faktor yang lain yang dapat mempengaruhi pelaksanaan perawatan

metode kangguru.

2. Bagi Ibu

Disarankan agar hasil penelitian ini dapat dijadikan tambahan

pengetahuan sehingga wawasan ibu tentang perawatan metode kangguru

lebih baik dan ibu dapat membantu dalam perawatan metode kangguru.

3. Bagi Tempat Penelitian

Disarankan agar hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan bagi

RSU Anutapura Palu dalam meningkatkan dukungan bagi ibu maupun

petugas kesehatan dalam upaya mengoptimalkan pelaksanaan perawatan

metode kangguru.
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