BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat diberi kesimpulan

sebagai berikut:

1

Sebagian besar anak usia toddler rutin dalam penggunaan diapers dari orang
tuanya.

Sebagian besar anak umur satu sampai tiga tahun dalam kemampuan toilet
trainingnya.

Terdapat hubungan antara penggunaan diapers dengan kemampuan toilet

training pada anak usia toddler di Desa Sausu Torono

B. Saran

Berdasarkan hasil simpulan yang ada maka penulis mengajukan beberapa

saran sebagai berikut

1

Bagi STIKes Widya Nusantara Palu

Diharapkan pengembangan pada penelitian selanjutnya mengingat
pada penelitian ini ditemukan masih rutinnya penggunaan diapers pada anak
maka disarankan untuk melakukan penelitian eksperimen mengenai
pengaruh pendidikan kesehatan terhadap pola penggunaan diapers pada anak
usia toddler.
Bagi Orang Tua

Orang tua agar hendaknya meningkatkan kemampuan tentang buang
air besar dan buang air kecil bagi anaknya sehingga dengan
pengetahuanyang mereka miliki mampu melatih buang air besar dan buang

air kecil yang baik dan benar pada anaknya.
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3. Bagi Desa Sausu Torono

Diharapkan pemerintah desa dapat melakukan penyuluhan dan
edukasi terhadap orang tua dalam upaya peningkatan pengetahuan
mengenai penggunaan diapers bagi anak, baik dampak positif maupun
negatif yang akan ditimbulkan pada anak dan orang tua.



