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ABSTRAK

Ni Komang Sari. Hubungan Motivasi Belajar dengan Prestasi Belajar Mahasiswa
Tingkat Il Program Studi Ners Keperawatan Stikes Widya Nusantara Palu, di
bimbing oleh HASNIDAR dan NI NYOMAN UDIANI

Motivasi belajar adalah dorongan untuk belajar baik dorongan internal maupun
eksternal. Keberhasilan belajar pada perguruan tinggi disebut dengan indeks
prestasi. Indeks prestasi atau IP adalah nilai rata — rata yang didapat setelah
melakukan peroses belajar yang didapat setiap akhir semester dan diartikan
sebagai angka keberhasilan dalam peroses belajar mahasiswa. Tujuan penelitian
ini untuk mengetahui Hubungan Antara Motivasi Belajar dengan Prestasi Belajar
Mahasiswa Tingkat 1l Program Studi Ners Keperawatan Stikes Widya Nusantara
Palu. Jenis penelitian yaitu penelitian kuantitatif dengan menggunakan desain
observasi analitik dengan pendekatan cross sectional. Jumlah populasi dalam
penelitian ini sebanyak 107 mahasiswa dengan teknik pengambilan sampel,
simple random sampling. Anlisa data mengunakan uji mann — whitney dengan
variabel independen motivasi belajar dan dan variabel dependen prestasi belajar.
Hasil dari penelitian menunjukan sebagian besar responden memiliki motivasi
belajar baik+sedang dengan prestasi sedang (93,5%). Hasil dari analisis data
menggunakan mann-whitney diperoleh ada hubungan antara motivasi belajar
dengan prestasi belajar mahasiswa tingkat 1l Program Studi Ners Keperawatan
Stikes Widya Nusantara Palu dengan nilai P-Value 0,000( p—value = < 0,05)
0,000 < 0,05. Kesimpulan dalam penelitian ini adalah ada hubungan antara
motivasi belajar dengan prestasi belajar mahasiswa tingkat 11 Program Studi Ners
Keperawatan Stikes Widya Nusantara Palu.

Kata kunci : motivasi belajar, prestasi belajar



ABSTRAKCT
Ni Komang Sari. Correlation Of Learning Motivation  With Learning
Achievements Of The 2" Grade Of Nursing Students, Stikes Widya Nusantara Of
Palu. Guided By HASNIDAR and NI NYOMAN UDIANI.

Learning motivation is both internal and external motivation to learn. The learning
achievement in University is signed by performance index. Performance index is
cumulative marks that found after learning prcess done in end of semester and it is
sign of students in successful during study. The aims of this research to obtain the
correlation of learning motivation with learning achievements of the 2™ grade of
nursing students, Stikes Widya Nusantara Of Palu. This is quantitative research by
using the analyses observation design with cross sectional approached. Total of
population is 107 students and sampling taken by simple random sampling
technique. Data analysed by mann — whitney test with learning motivation as a
independent variable and learning achievement as a dependent variable. The result
found that most of respondents (93,5%) have good+moderate learning motivation
with moderate achievemens. The result of data analysed by used mann-whitney
test found have correlation between learning motivation and learning
achievements of of the 2™ grade of nursing students, Stikes Widya Nusantara,
Palu with nilai P-Value 0,000( p—value = < 0,05) 0,000 < 0,05. Conclusion of
research that have correlation between learing motivation and learning
achievements of of the 2™ grade of nursing students, Stikes Widya Nusantara,
Palu.

Keyword : learning motivation, learning achievements
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Keberhasilan dalam peroses belajar mahasiswa sangat ditentukan oleh
kemampuan belajarnya, karena kemampuan belajar berbanding lurus dengan
prestasi yang didapatkan. Keberhasilan belajar yang baik akan dapat diraih
apabila ada keinginan untuk belpajar. Semakin baik kemampuan belajar
seseorang, maka semakin baik juga prestasi yang didapat dari hasil belajar.".
Berhasil atau tidaknya dalam peroses belajar sangat dipengaruhi oleh
motivasi. Motivasi adalah kondisi fisisologis dan psikologis yang berada
didalam diri seseorang yang mendorong untuk melakukan kegiatan atau
aktivitas tertentu guna mencapai suatu tujuan atau kebutuhan seseorang yang
hendak dicapai.” Motivasi belajar merupakan faktor psikis yang ada pada diri
mahasiswa bersifat non intelektual peranannya yang khas dalam penumbuhan
gairah, merasa senang dan semangat untuk belajar.’

Mahasiswa yang memiliki motivasi kuat akan mempunyai banyak
energi untuk melakukan kegitan belajar sehingga berpengaruh terhadap
prestasi belajar mahsiswa tersebut. Prestasi belajar adalah suatu hasil yang
diperoleh atau dicapai dari aktivitas belajar yang telah dilakukan oleh
mahasiswa, dan dikerjakan dengan mengetahui hasil belajar mahasiswa
tersebut. Dalam memperoleh hasil belajar yang baik, perlu dukungan dan
dorongan atau motivasi yang kuat.’

Prestasi belajar dan motivasi belajar merupakan hal yang tidak bisa
terpisahkan. Keduanya harus seimbang karena akan berpengaruh terhadap
prestasi belajar®. Berdasarkan Studi penelitian yang dilakukan oleh Ade Kiki
Risky dan Ahmad Zihir Sitompul menyatakan 44,7 % mahasiswa memiliki
motivasi rendah dan 19,7 % memiliki IPK kurang °. Penelitian terkait juga
dilakukan oleh Eunike Relsye menyatakan 12,5 % mahasiswa memiliki

motivasi kurang baik dan 12,5 % kurang berprestasi®. Motivasi sangat



berhubungan dengan prestasi mahasiswa, motivasi kurang maka prestasi akan
sangat berpengaruh.

Pada masa perkuliahan mahasiswa akan mengalami kejenuhan ketika
merasa lelah dan jenuh secara mental ataupun fisik sebagai akibat tuntutan
pekerjaan terkait dengan belajar. Kejenuhan belajar dapat berasal dari luar
diri maupun dari dalam diri mahasiswa. Kejenuhan belajar yang berasal dari
luar diri adalah ketika mahasiswa berada dalam situasi kompetitif yang sangat
ketat dan memaksa otak untuk berfikir berat. Dalam durasi jam belajar yang
sangat panjang dibarengi mata pelajaran yang sulit diterima oleh mahasiswa
akan menyebabkan kejenuhan. Selanjutnya kejenuhan belajar yang berasal
dari dalam diri individu adalah ketika individu berada dalam kondisi bosan
dan keletihan. Keletihan yang dialami mahasiswa dapat menyebabkan
kebosanan dan kehilangan motivasi untuk belajar.

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Evy Safitri hasil
penelitian yang didapat, pada mahasiswa yang memiliki motivasi tinggi
sebanyak 88,57 % dan prestasi memuaskan 82,86% ’. Penelitian terkait
dilakukan oleh Faradila Safitri hasil penelitian yang didapat pada mahasiswa
sebanyak 66,7 % mahasiswa memiliki motivasi stinggi dan prestasi belajar
tinggi®". Penelitian terkait dilakukan oleh Agung Nursaimiji hasil penelitian
yang didapat pada mahasiswa yang memiliki motivasi belajar tinggi 71,9%
dan prestasi belajar tinggi 68,8%° Semakin tinggi motivasi belajar pada
mahasiswa maka semakin tinggi pula prestasi yang akan didapat pada
mahasiswa tersebut.

Hasil penelitian yang didapatkan oleh Faradila Safitri, mahasiswa
yang memiliki motivasi kurang dan prestasi belajar kurang disebabkan
karena masih rendahnya niat mahasiswa untuk mencari informasi terbaru
tentang materi pembelajaran, mahasiswa kurang bersemangat, ketika
diberikan tugas makalah oleh dosen dan akan melakukan diskusi dalam kelas,
mahasiswa takut tidak bisa menjawab pertanyaan yang diberikan teman —
temanya sehingga meraka malu dan malas untuk melakukan diskusi didalam

kelas.



Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan oleh peneliti pada
bulan Januari 2020 didapatkan 10 mahasiswa tingkat 1l program Studi Ners
Keperwatan Stikes Widya Nusantara Palu. Wawancara yang dilakukan
peneliti mendapatkan hasil bahwa, mahasiswa pertama mengatakan malas
belajar karena jurusan yang dia ambil bukan karena keinginanya melainkan
keinginan orang tuanya, hal ini sependapat dengan mahasiswa ke dua.
Mahasiswa ke tiga mengatakan bayak tugas yang diberikan dosen sehingga
mereka malas untuk mengerjakanya, hal ini sependapat dengan mahasiswa ke
empat dan ke lima. Mahasiswa ke enam megatakan tidak hadir kuliah karena
kadang — kadang telat bangun pagi, hal ini sependapat dengan mahasiswa
ketuju dan ke delapan. Mahasiswa ke sembilan dan ke sepuluh mengatan
mereka rajin belajar dan selalu mengerjakan tugas yang diberikan dosen.
Mahasiswa yang memiliki IP < 2,50 sebanyak 8 mahasiswa dan > 2,50
sebanyak 2 mahasiswa.

Berdasarkan latar belakang tersebut peneliti tertarik untuk
melakukan penelitian tentang “ Hubungan motivasi belajar dengan prestasi
belajar mahasiswa tingkat 1l Program Studi Ners IImu Keperawatan STlkes
Widya Nusantara Palu.

Rumusan masalah

Berdasarkan latar belakang maka rumusan masalah dalam penelitian
ini adalah apakah ada hubungan motivasi belajar dengan prestasi belaajar
mahasiswa tingkat Il Program Studi Ners limu Keperawatan STlkes Widya
Nusantara Palu.

Tujuan Penelitian

1. Tujuan umum
Menunjukan hubungan antara motivasi belajar dengan prestasi belajar
mahasiswa tingkat Il Program Studi Ners IlImu Keperawatan STlkes
Widya Nusantara Palu

2. Tujuan khusus
a. Membuktikan bagaimana  motivasi belajar mahasiswa tingkat |l

Program Studi Ners IImu Keperawatan STlkes Widya Nusantara palu.



b. Menganalisis prestasi belajar mahasiswa tingkat Il Program Studi Ners
IImu Keperawatan STlkes Widya Nusantara Palu

D. Manfaat penelitian

a.

Bagi Institusi STlkes Widya Nusantara Palu

Dapat menjadi bahan masukan untuk meningkatkan motivasi belajar
mahasiswa sehingga dapat memperoleh hasil belajar yang sangat baik
sehingga menjadi intitusi yang menghasilkan lulusan terbaik.

Bagi Peneliti

Dapat menambah wawasan dan dapat mengetahui bagaimana hubungan
motivasi belajar dengan prestasi belajar mahasiswa tingkat Il Program
Studi Ners llmu Keperawatan STlkes Widya Nusantara Palu dan dapat
menyelesaikan tugas skripsi.

Bagi Peneliti lain

Dapat memberikan informasi awal kepada peneliti selanjutnya yang ingin
meneliti tentang hubungan motivasi belajar belajar dengan prestasi belajar
mahasiswa dan sebagai bahan referensi atau data awal bagi peneliti lain.
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