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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif 

dengan menggunakan metode pendekatan manajemen asuhan kebidanan 

menurut Kepmenkes RI No.938/Menkes/SK/VIII/2007 yang 

didokumentasikan dalam bentuk SOAP pada Ny. E dari kehamilan, persalinan, 

nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana yang dimulai dari tanggal 22 

Januari 2018 sampai dengan 21 April 2018. Maka mahasiswa dapat: 

1. Dapat menerapkan Asuhan Kebidanan Antenatal Care (ANC) dalam 

bentuk SOAP. 

2. Dapat menerapkan Asuhan Kebidanan Intranatal Care (INC) dalam bentuk 

SOAP. 

3. Dapat menerapkan Asuhan Kebidanan Postnatal Care (PNC) dalam bentuk 

SOAP.  

4. Dapat menerapkan Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir (BBL) dalam 

bentuk SOAP. 

5. Dapat menerapkan Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana (KB) dalam 

bentuk SOAP. 
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6.2 Saran 

1. Bagi Responden 

Agar kedepannya pasien lebih memperhatikan kesehatannya 

dengan pengetahuan yang sudah didapatkan selama penelitian 

berlangsung. 

2. Bagi Puskesmas 

Untuk bidan maupun tenaga kesehatan lainnya diharapkan dapat 

memberikan asuhan yang menyeluruh serta mendeteksi kelainan secara 

dini dan mencegah terjadinya komplikasi dalam masa kehamilan. 

3. Bagi Institusi pendidikan 

Agar institusi dapat menilai sejauh mana kemampuan mahasiswa 

dalam menerapkan pengetahuan yang telah didapat dengan 

mempraktekkan dan menerapkannya pada pasien / klien secara langsung. 

4. Bagi Penulis 

Dapat menerapkan Asuhan yang baik kepada ibu dari masa 

kehamilan sampai dengan ber-KB dengan Asuhan yang sesuai Standar. 

 

 

 

 

 


