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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan 

sebelumnya, maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Sebagian besar responden sebelum dilakukan pendidikan kesehatan 

memiliki pengetahuan kurang.  

2. Sebagian besar responden setelah dilakukan pendidikan kesehatan 

memiliki pengetahuan cukup.  

3. Sebagaian besar sikap responden sebelum dilakukan pendidikan 

kesehatan kurang.  

4. Sebagaian besar Sikap responden setelah pendidikan kesehatan semua 

responden memiliki sikap yang baik.  

5. Ada pengaruh pendidikan kesehatan menggosok gigi terhadap 

pengetahuan anak usia sekolah di SD Sarumana Kecamatan Palolo.  

6. Ada pengaruh pendidikan kesehatan menggosok gigi terhadap sikap anak 

usia sekolah di SD Sarumana Kecamatan Palolo 

 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian pengaruh Pendidikan Kesehatan menggosok gigi 

terhadap pengetahuan dan sikap anak usia sekolah di SD Sarumana 

Kecamatan Palolo maka kiranya :  

1. Bagi STIKes Widya Nusantara 

Diharapkan penelitian ini bisa menjadi referensi dan bahan pembanding 

untuk penelitian selanjutnya, serta dapat menjadi bahan pengembang bagi 

ilmu pengetahuan bagi mahasiswa atau pembaca. 

2. Bagi Masyarakat 

Diharapkan dengan penelitian ini dapat menambah wawasan masyarakat 

sehingga kedepannya dapat mengajarkan kepada anak-anak bagaimana 

menggosok gigi dengan baik 
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3. Bagi SD Sarumana  

Sekiranya dapat menjadi sarana dalam meningkatkan pengetahuan 

tentang Pendidikan Kesehatan gigi untuk mengatasi permasalahan 

kebersihan gigi pada siswa di SD SarumanaKecamatan Palolo.   


