BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan di Desa Lena,

Kecamatan Pamona Utara, Kabupaten Poso, peneliti dapat menarik

kesimpulan sebagai berikut :

1.

2.

3.

4.

Ada hubungan antara pengetahuan dengan minat remaja mengikuti
posyandu remaja di Desa Lena, Kecamatan Pamona Utara, Kabupaten
Poso.

Ada hubungan antara dukungan keluarga dengan minat remaja mengikuti
posyandu remaja di Desa Lena, Kecamatan Pamona Utara, Kabupaten
Poso.

Tidak ada hubungan antara dukungan tokoh masyarakat dengan minat
remaja mengikuti posyandu remaja di Desa lena, Kecamatan Pamona
Utara, Kabupaten Poso

Ada hubungan antara dukungan kader posyandu dengan minat remaja
mengikuti posyandu remaja di Desa Lena, Kecamatan Pamona Utara,
Kabupaten Poso.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian faktor-faktor yang berhubungan dengan minat

remaja mengikuti program posyandu remaja di Desa Lena, Kecamatan

Pamona Utara, Kabupaten Poso, maka perlu kiranya :

1.

Bagi Institusi STIKes Widya Nusantara Palu

Diharapkan penelitian ini dapat menambah referensi dan
pengetahuan bagi pembaca untuk dapat dijadikan acuan pada peneliti
selanjutnya dengan faktor-faktor lain yang ada hubungan dengan minat

remaja mengikuti posyandu remaja.
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2. Bagi Puskesmas Sulewana dan Posyandu Remaja Desa Lena
Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai informasi,
masukan, maupun dapat dijadikan sebagai bahan evaluasi pelayanan
kesehatan, khususnya yang ada di Desa Lena dalam pemberian pelayanan
kesehatan yang komperhensif dan sebagai bahan pertimbangan dalam
mengingkatkan kualitas pelayanan kesehatan masyarakat sehingga dapat
meningkatkan mutu pelayanan khususnya dalam pelaksanaan program
kegiatan posyandu remaja sehingga kedepannya kegiatan posyandu remaja
dapat berjalan dengan lebih baik lagi.
3. Bagi Masyarakat
Diharapkan kepada masyarakat khususnya remaja agar aktif ikut
terlibat dalam progam pelayanan posyandu remaja yang dilaksanakan oleh

pemerintah dan petugas kesehatan.



