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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. SIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah didapatkan melalui penelitian ini dan 

dilihat dari penyajian data yang telah dibahas diatas maka dapat ditarik 

kesimpulan dari penelitian ini yaitu sebagai berikut. 

1. Sebagian besar tingkat perkembangan motorik halus anak sebelum bermain 

origami berada dalam kategori suspect. 

2. Sebagian besar tingkat perkembangan anak setelah bermain origami berada 

dalam kategori normal. 

3. Terdapat pengaruh bermain origami terhadap perkembangan motorik halus 

anak usia prasekolah di PAUD Tunas Harapan Desa Gio Timur Kecamatan 

Moutong. 

B. SARAN 

1. Bagi institusi pendidikan (STIKes Widya Nusantara Palu) 

Peneliti berharap penelitian ini dapat menjadi bahan penambah wawasan 

dan pengetahuan terkait pengaruh bermain origami terhadap perkembangan 

anak usia prasekolah, selain itu penelitian ini diharapkan dapat dijadikan 

bahan bacaan bagi Mahasiswa STIKes Widya Nusantara Palu yang dapat 

diakses melalui perpustakaan, serta dapat pula dijadikan sebagai acuan dalam 

mengembangkan penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan permainan 

origami ataupun perkembangan motorik halus anak usia prasekolah. Peneliti 

juga berharap agar pihak Institusi dapat menambah buku yang dapat 

dijadikan sebagai bahan acuan untuk pengambilan teori pada perpustakaan 

STIKes Widya Nusantara Palu. 

2. Bagi masyarakat 

Peneliti berharap penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan acuan dasar 

bagi masyarakat dalam memahami tentang pentingnya stimulasi untuk anak 

bagi perkembangan mereka salah satunya yaitu perkembangan motorik halus 
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yang dapat di stimulasi dengan cara bermain origami, terutama bagi orang 

tua, guru, ataupun pengasuh anak baik di rumah maupun di sekolah. 

3. Bagi PAUD Tunas Harapan Desa Gio Timur Kecamatan Moutong 

Peneliti berharap penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan acuan 

ataupun bahan masukan dalam melakukan proses belajar mengajar agar 

memberikan anak stimulasi dengan cara bermain origami yang berguna untuk 

membantu meningkatkan perkembangan motorik halus anak usia prasekolah. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


