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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

1. Status Gizi pada anak prasekolah di PAUD Kasih Bunda Desa Beau 

Kabupaten Parigi Moutong  mengalami status gizi baik. 

2. Perkembangan motorik halus pada anak pra sekolah di PAUD Kasih 

Bunda Desa Beau Kabupaten Parigi Moutong mengalami 

perkembangan normal. 

3. Terdapat hubungan antara Status Gizi dengan Perkembangan Motorik 

Halus pada anak prasekolah di PAUD Kasih Bunda Desa Beau 

Kabupaten Parigi Moutong. 

B. Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi landasan penambah 

pengetahuan mengenai status gizi dengan perkembangan motorik halus 

pada anak prasekolah sehingga nantinya dapat lebih dikembangkan 

lagi, dan dapat menjadi referensi untuk penelitian selanjutnya. 

2. Bagi Masyarakat 

Penelitian ini dapat menambah pengetahuan bahwa statatus gizi 

dengan perkembangan motorik halus pada anak prasekolah itu sangat 

penting untuk kesehatan tumbuh kembangnya dari anak tersebut. 

3. Bagi PAUD Kasih Bunda 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah informasi bagi PAUD 

Kasih Bunda yang dapat meningkatkan pengetahuan orang tua untuk 

selalu memperhatiakan status gizi anaknya khususnya bagi ibu yang 

mempunyai anak. 

 

 


