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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Sebagian besar responden dengan  pengetahuan personal hygiene baik 

berjumlah 10 orang pengetahuan cukup berjumlah 8 orang (dan 

pengetahuan kurang berjumlah  4 orang. 

2. Sebagian besar responden dengan  pengetahuan  bencana banjir baik 

berjumlah 12 orang pengetahuan cukup berjumlah 8 orang dan 

pengetahuan kurang berjumlah  2 orang. 

3. Ada Hubungan pengetahuan masyarakat terhadap personal hygiene pasca 

Bencana Banjir di Kecamatan Marawola Desa Beka. 

B. Saran  

1. Bagi Pendidikan STIKes Widya Nusantara 

Saran bagi STIKes Widya Nusantara agar dapat melengkapi bahan 

bacaan atau buku di Perpustakaan STIKes Widya Nusantara tentang 

Hubungan pengetahuan masyarakat terhadap personal hygiene pasca 

Bencana Banjir agar dapat menambah literature-literatur yang terbaru 

untuk penelitian selanjutnya. 

2. Bagi Masyarakat 

Saran bagi masyarakat  Desa Beka Pengetahuan terbukti memiliki 

pengaruh yang cukup kuat terhadap kehidupan masyarakat dalam 

menghadapi bencana banjir, oleh karena itu alangkah baiknya masyaralat 

meningkatkan pengetahuan tentang bencana banjir, karena seiring 

meningkatnya pengetahuan tentang bencana banjir dan personal hygiene 

pasca banjir baik sikap maupun kesiapsiagaan masyarakat dalam 

menghadapi bencana banjir akan turut meningkat. Disarankan agar 



36 
 

 
 

responden lebih menjaga kebersihan sarana pembuangan tinja/jamban dan 

membuatkan tangki septik untuk mengadakan jamban keluarga yang sehat.  

3. Bagi Instansi di Kecamatan Marawola Desa Beka 

Saran bagi para instansi di Kecamatan Marawola Desa Beka agar lebih 

meningkatkan Pengetahuan personal hygiene dan pengetahuan paca 

bencana banjir karena masih masyarakat yang pengetahuan cukup dan 

kurang, perlu adanya pelatihan dalam meningkatkan pengetahuan 

masyarakat. 

 

  


