BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dari analisis variabel yang diteliti tentang

Hubungan spiritual dengan adaptasi masyarakat pasca trauma terhadap banjir

di Desa Rogo Kec. Dolo Selatan Kab. Sigi, maka dapat ditarik kesimpulan

sebagai berikut:

1.

Teridentifikasi spiritual masyarakat pasca trauma terhadap banjir di Desa
Rogo Kec.Dolo Selatan Kab.Sigi, sebagian besar di dapatkan hasil
memiliki spiritual tinggi.

Teridentifikasi adptasi masyarakat pasca trauma terhadap banjir di Desa
Rogo Kec. Dolo Selatan Kab. Sigi, sebagian besar di daptkan hasil
memiliki adaptasi yang baik.

Terdapat hubungan spiritual dengan adaptasi masyarakat pasca trauma
terhadap banjir di Desa Rogo Kec Dolo Selatan Kab Sigi

B. Saran

Adapun saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitian ini

adalah sebagai berikut:
1. Bagi Institusi Pendidikan (STIKes Widya Nusantara Palu)

Disarankan agar hasil penelitian dapat dijadikan sebagai bahan bacaan di
perpustakaan STIKes Widya Nusantara Palu yang nantinya dapat
menambah wawasan dan pengetahuan tentang hubungan spiritual dengan
adaptasi masyarakat pasca trauma terhadap banjir di Desa Rogo Kec Dolo
Selatan Kab Sigi, dan mambantu dalam pembuatan skripsi selanjutnya.
Bagi masyarakat

Diharapkan bagi masyarakat terutama yang bertempat tinggal di daerah
rawan bencana agar lebih meningkatkan keimanan kepada Tuhan, dan

tetap menyesuaikan diri dengan lingkungan masyarakat pasca bencana.
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3. Bagi Instansi Tempat Penelitian
Diharapkan bagi tempat penelitian agar mengingatkan kepada masyarakat
khususnya yang bertempat tinggal di daerah rawan bencana agar selalu
rutin mengikuti kegiataan keagamaan ibadah ataupun mengikuti kajian-

kajian atau ceramah tentang agama yang dilakukan di tiap-tiap Dusun,



