
 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 
A. Simpulan 

Berdasarkan hasil yang telah dilakukan dalam penelitian ini dan 

pembahasan yang telah di uraikan sebelumnya, maka peneliti dapat 

mengambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar pengetahuan bencana terhadap masyarakat yang bermukim 

di penggaraman pantai talise Kota Palu kurang baik. 

2. Sebagian besar kecemasan masyarakat yang bermukim di penggaraman 

pantai talise Kota Palu mengalami cemas sedang. 

3. Ada hubungan pengetahuan bencana terhadap kecemasan masyarakat yang 

bermukim di penggaraman pantai talise Kota Palu 

B. Saran 

1. Bagi Intitusi Pendidikan (STIKes Widya Nusantara Palu) 

Bagi Instansi Pendidikan di harapkan penelitian ini bisa menjadi 

bahan bacaan bagi mahasiswa STIKes Widya Nusantara Palu di 

Perpustakaan untuk menambah pengetahuan dan wawasan terkait 

pengetahuan bencana terhadap kecemasaan masyarakat. 

2. Bagi Masyarakat yang bermukim di penggaraman pantai talise Kota Palu 

Bagi masyarakat yang bermukim di pantai talise diharapkan dapat 

mengikuti pelatihan terkait kebencanaan agar bisa mengurangi tingkat 

kecemasan yang di rasakan masyarakat yang terdampak bencana. 

3. Bagi tempat penelitian 

Bagi tempat penelitian untuk dapat bekerja sama mengadakan 

pelatihan kebencanaan atau kegiatan yang dapat memberikan informasi 

terkait bencana agar bisa mengurangi tingkat kecemasan yang dirasakan 

masyarakat yang bermukim di penggaraman pantai talise Kota Palu. 
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