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 BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di Kecamatan 

Mantikulore Kelurahan Tondo mengenai hubungan fungsi pemeliharaan 

keehatan keluarga dengan pencegahan Covid-19 , maka dapat disimpulkan 

bahwa : 

1. Sebagian besar fungsi pemeliharaan kesehatan keluarga adalah kurang 

58,4% di Kecamatan Mantikulore Kelurahan Tondo 

2. Sebagian besar pencegahan Covid-19 bagi lansia adalah buruk 51,7% di 

Kecamatan Mantikulore Kelurahan Tondo. 

3. Memiliki hubungan signifikan antara fungsi pemeliharaan kesehatan 

keluarga dengan pencegahan Covid-19 bagi lansia di Kecamatan 

Mantikulore Kelurahan Tondo. 

B. Saran  

1. Bagi institusi pendidikan STIKES Widya Nusantara Palu 

Diharapkan agar hasil penelitian ini bisa dibuat sebagai bahan belajar di 

perpustakaan yang dapat menambah wawasan atau penegetahuan 

mahasiswa keperawatan serta dapat membantu dalam pembuatan skripsi 

selanjutnya  

2. Bagi Ilmu Pengetahuan (Pendidikan) 

Diharapkan dengan adanya skripsi ini dapat meningkatkan pengetahuan 

terhadap peneliti selanjutnya dan dapat mengembangkan penelitian ini 

dengan variabel yang lebih banyak lagi atau menegenai faktor lain yang 

mempengaruhi sikap dan perilaku terhadap pencegahan Covid-19. 

3. Bagi Masyarakat  

Saran bagi masyarakat terutama bagi keluarga di Kecamatan Mantikulore 

Kelurahan Tondo agar melakukan perawatan atau pemeliharaan 

kesehatan  dengan pencegahan Covid-19 pada keluarga yang memiliki 

orang tua lanjut usia (Lansia).


