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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN  

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan sebelumnya, 

maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Sebagian besar responden di Wilayah kerja Puskesmas Galang Kecamatan 

Galang Kabupaten Tolitoli memiliki perilaku merokok dan lingkungan yang 

kurang baik sehingga menyebabkan tingginya angka kejadian ISPA  

2. Kejadia ISPA pada anak usia 1-5 Tahun di Wilayah kerja Puskesmas 

Galang Kecamatan Galang Kabupaten Tolitoli cukup tinggi dikarenakan 

perilaku merokok dan lingkunya.  

3. Ada Hubungan antara perilaku merokok dan lingkungan Dengan Kejadian 

ISPA Pada Anak Di Wilayah Kerja Puskesmas Galang Kecamatan Galang 

Kabupaten Tolitoli.   

 

B. Saran  

1. Bagi Ilmu Pendidikan  

Bagi Institusi Pendidikan diharapkan penelitian ini bisa dijadikan bahan 

bacaan pada perpustakaan STIKes Widya Nusantara Palu yang nantinya 

bisa menambah pengetahuan mahasiswa mengenai Perilaku Hidup Bersih 

Dan Sehat Dan Kejadian ISPA Pada Anak Usia 1-5 Tahun. . 

2. Bagi Instansi Tempat Penelitian  

Bagi Puskesmas Galang kiranya penelitian ini dapat menjadi bahan 

informasi dan masukan bagi Puskesmas Galang tentang Hubungan Perilaku 

Hidup Bersih Dan Sehat dengan kejadian ISPA pada anak dapat lebih 

ditingkatkan lagi. 

 


